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I. Целевой раздел:
1. 1Фяснительная записка
Основная образовательная upoi рамма - это нормативно-управленческий документ дошкольной 
группы, характеризующий специфику содержания образования, особенности организации 
воспитательно-образовательного процесса. характер оказываемых образовательных и 

медицинских ус. iyr.
Основная образовательная программа дошкольной группы МКОУ «Яровская СОШ» разработана в 
соответствии с:
• Законом «()б Образовании Российской Федерации». ФЗ от 29.12.2012г. № 273 -  ФЗ;
• «Санитарпо эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.3049 - 13;
• «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным upoi раммам образовательным программам дошкольного образования» 
приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 1014;

<<Фс тральным государственным образовательным стандартом ДОШКОЛЬНОГО 
ооразования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования")
• Конвенцией о правах ребенка от 13.12.1989 г;
• С сменным Кодексом Российской Федерации;

Письмом Минобразования России от 07.04.1999 г. №70/23-16; О практике проведения 
диагностики разви гия ребенка в системе дошкольного образования.
• Федеральным законом « Об основах охраны труда е  Российской Федерации» от 
17.07.1999 г. № 181- ФЗ;

• Федеральным законом « О пожарной безопасности» от 21.12.1994 г№  96-ФЗ;
• Уставом МКОУ -Яровская СОШ» от 15.11.2018 № 1511-1;
• Лицензией: от 02.11.2011г. № 15607. срок действия -  бессрочная;

• Приложением №4 к лицензии №15607 от 02.11.11:
• 11риложением №1.1 к лицензии №15607 от 02.11.11:
• Свидетельством о государственной аккредитации от 09.03.2012г. № 7296

Локальные акты:
Положение о совете родителей (законных представителей) дошкольной группы МКОУ «Яровская 

СОШ»;
Положение об общем собрании работников МКОУ «Яровская СОШ»;
Правила вну треннего трудового распорядка МКОУ «Яровская СОШ»;
Порядок создания, организации работы, принятия решения комиссией по урегулированию 
споров между участниками образовательных отношений и их исполнения;
Правила приема дегей в у чреждение;
t шрядок «форм 1ения возникновения, приостановления и прекращения отношений между

учреждением и обу чающимися и (или) родителями (законными представителями) обучающихся 
(воспитанников):
I Шрядок и основания отчисления обучающихся;
Режим занятий обучающихся в учреждении;

I Фложение о психолого-медико-педагогическом консилиуме;



Ц ели и зад ач и  р еал и за ц и и  П рогр ам м ы

Ц ель П р о гр ам м ы : позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка дошкольного 
возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности.

Задачи :
• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополч чия:
• обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого реоёнка в период 
дошкольного дегсгвд независимо от месга проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе 0 1 раииченных возможностей 

здоровья):
• обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 
рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 
образовательных проз рам.м дошкольного и начального общего образования);
• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей И ТВОрЧеСКОГО 
иогенциана каж того ребёнка как субъекта от ношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 
и миром;

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества:

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развитие их социальных, нравственных. эстетических, интеллектуальных, ф и з и ч е с к и х  

качеств, инициативности. самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование 
предпосылок учебной деятельности;
• обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной
направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей:
• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным. индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей.

• П р и н ц и п ы  и п од ходы  к ф о р м и р о ва н и ю  П рогр ам м ы

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными 
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
1. Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного 

образования является развитие ребенка:
2. Принцип нахчной обоснованности и практической применимости (содержание npoi раммы 

должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкОлытбй fl&lflFftftffitt, 
при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
3. Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 
возможностями и ос юеипостями детей, спецификой и возможностями образовательных областей:
4. Комплекепо-тематичсскии принцип построения образовательной деятельности.
Кроме того, при разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, 
определённые в примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования 
«От рождения до школы» под редакцией H.L. Вераксы. Т.С. Комаровой, М .А. Васильевой. [5 - 6]



Х а р ак тер и ст и к и  особ ен н о ст ей  р азв и ти я  д ет ей  д о ш к о л ь н о го  в озр аста  
• М л ад ш и й  д ош к о л ь н ы й  в озр аст  (с 3 до  4 л ет)

У детей четвертого года жизни, как и на протяжении всего дошкольного возраста, 
происходит интенсивное физическое развитие. Овладение определенными действиями, 
движениями (мелкими и крупными), соответствие двигательных умений некоторым минимальным 
возрастным нормам является необходимой характеристикой развития ребенка. ( пособен ли 
ребенок прыгать на одной ноге, перекладывать мелкие предметы, ловить мяч - это показатели не 
только его физических достижений, но и уровня его общего развития. У детей этой возрастной 
группы продолжает складываться интерес и ценностное отношение к занятиям физической 
культурой. IIpi исходи! развитие основных двигательных навыков, их дифференциация и 
усложнение. Например, реоенок смеет ходить прямо, сохраняя заданное направление, бегает, 
сохраняя равновесие, изменяя направление, может сохранять равновесие, передвигаясь в 
усложненных у с л о в и я х , лазать по лесенке-стремянке и др.. использовать двигательные навыки в 
подвижных и спортивных играх. Важнейшим показателем развития ребенка-дошколышка 
я в л я е т с я  уровень овладения им различными вилами детской деятельности (конструирование, 

изобразительная дея1ельность, литературно-художественная и др.). которая, с ОДНОЙ стороны 

служит источником и движущей силой развития ребенка, с другой - именно в них наиболее ярко 
проявляются все его достижения. К 3 - 4 годам дети овладевают азами сюжетной игры -  
условными пре метными действиями. Трехлетний ребенок способен овладеть ролью - более 
сложным способом построения игры. У него формируется умение вступать в ролевое 
взаимодействие с партнером, в ролевой диалог. В играх с правилами начинают овладевать 
правилами одновременных или поочередных действий. Очень важная сторона развития ребенка 4- 
го года жизни - речь. Показателем полноценного речевого развития и о б щ е н и я  является 
инициативная речь ребенка. В возрасте трех лет у ребенка возрастает внимание к звуковой 
стороне речи, что влияет па его произносительные умения. В большинстве случаев речь детей 
этого возраста несовершенна: нечетка, характеризуется общей смягченностью, многие звуки не 
произносятся. Речь взрослою - это то. чему ребенок подражает, что становится образцом для его 
высказываний. В младшем дошкольном возрасте ребенок переходит от ситуативной к контекстной 
речи. Основная задача речевого развития ребенка младшего дошкольного возраста развитие 
звуковой культуры речи, обогащение словаря, развитие грамматического строя и. наконец, 
становление связной речи, которая объединяет все достижения ребенка в овладении родным 
языком. В познавательном развитии ребенка младшего дошкольного возраста важен переход от 
простых предметных действий к игре, когда деятельность детей может направляться образами 
предметов. Особое значение приобретают способы построения этих образов, ориентирующих 
ребенка в реальности. Центральными задачами развития умственных способностей детей во 
второй младшей грмше является освоение ими способов ориентировки в действительности, 
направленных на выделение ее отдельных сторон, признаков и сфер. )то этап дифференциации. В 
области развития умственных способностей основу составляют развитие сенсорных способностей, 
освоение действий с сенсорными эталонами. Кроме того, существенное внимание уделяется 
освоению действий с различными условными заместителями объектов и ознакомлению детей с 
простейшими формами символизации, позволяющими выразить свое отношение к 

действительное!и. I ворческие способности ребенка развиваются в процессе решения 
специальных задач, допускающих множество вариантов решения и гибкое использование новых 
способов. Продуктами творчества, как правило, в этом возрасте являются отдельные объекты 
(несложные постройки, рисунки отдельных предметов, присвоение имен или названий отдельным 
персонажам сказок или их действиям). Развитие художественных способностей наряду с 
развитием общих творческих способностей основывается на освоении специфических средств 
художественных видов деятельности, а также на развитии эмоциональной отзывчивости на эти 
средства. Р азви то  коммуникативных способностей детей 4-го года жизни - это приобщение, 
развитие чувства принадлежности к новой социальной группе. В этом возрасте через знакомство с 
чувствами человека, способами их выражения, с правилами коммуникации закладываются основы



свободного общения, взаимодействия с взрослыми и детьми по правилам, принятым в с о ц и у м е , 

появляются возможности сотрудничества детей. Конкретное проявление способов общения -  это 
«заражение» от других поведением, игрой, приносящим радость и удовлетворение. При 
возникновении же противоречий, затруднений (что вызывает негативные переживания) дети сразу 
применяют физические и словесные виды давления (пытаются договариваться, а разрушают 
совместную деяюлытость) либо обращаются с жалобой к воспитателю. Лоти практически не 
вступают в общение по поводе игры, у них отсутствуют ролевые высказывания. Для ребенка в 
общении и взаимодействии важно проявить себя, а с кем взаимодействовать, правильно ли будет 
понимать его партнер ему не так существенно. Развитие эмоциональной регуляции -  это 
возникновение \ ребенка как можно большего количества положительных эмоциональных образов 
различных ситуаций пребывания в детском саду, позволяющее адекватно эмоционально 
реагировать на них. входить» в ситуации и начинать действовать в ситуациях по правилам. 
Развитие произвольной регу ляции дегей состоит в знакомстве детей с элементарными правилами 
пребывания в дошкольной группе, овладении способами ориентировки направило при попадании 
в ту или иную си 1\ащ по. некоторыми навыками выполнения правил самообслуживания, 
взаимодействия, познавательной деятельности, игр с правилами. Освоение правил  проявляется как 

знакомство с ними и частичное выполнение. Основным способом регуляции поведения у детей 
пою  возраста оудеэ тмоциональная регуляция, происходящая за счет эмоционального контакта 

ребенка с близкими взрослыми и способов коммуникации, которые предлагает и которыми 
владеет взрослый

• С р ед н и й  д о ш к о л ь н ы й  в озр аст  (с 4 до  5 л ет)

В средней труппе происходит дальнейшее формирование у детей интереса и ценностного 
отношения К занятиям физической культурой. Ребенок проявляет хорошую координацию, 
быстроту, силу, выносливость, может свободно ориентироваться в пространстве, ходить и бегать, 
согласуя движения рук и ног. Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность. 
Ребенок самостоятельно играет в подвижные игры, активно общаясь со сверстниками и с 
воспитателем, проявляет инициативность, может контролировать и соблюдать правила в зн а к о м ы х  

ему играх. Социальная ситуация развития на пятом году жизни характеризуется дальнейшим 
развитием игровой геятельности. Ребенок начинает выделять для себя структуру игры: сюжет, 
роли, игровые действия. Дети средней группы могут выстроить последовательность игровых 
действий в соответствии с логикой развития сюжета, они способны по ходу игры менять свою 
роль, если этого гребу ег развертывание сюжета. У детей появляется возможность установления 

ролевых взаимодействий с одним-двумя
партнерами. Кроме ни о. дети способны выделить правило, по которому нужно действовать в 
игре, но еще не могу i придерживаться ограничивающих правил, т.е. того как действовать нельзя. 
В игре ребенок отражаем предметные действия взрослых, направленные на других людей, 
обозначая эти действия ролью (я - доктор, я - мама, я -продавец). В среднем дошкольном возрасте 
продолжается развитие продуктивных видов деятельности, таких как изобразительное искусство, 
аппликация, конструирование. Дети уже непросто придумывают рисунки и постройки отдельных 
предметов, называют выду манных персонажей сказок и их отдельные действия, но дополняют 
различными деталями. В этих деятельностях, в отличие от младшего возраста, также появляется 
о р и е н т и р о в к а  не т о л ь к о  п а  ОТДСЛЬНЫС ПрИЗИЦКИ И СГОрОНЫ ДСЙСТВИТСЛЫЮСТИ, НО И НИ ИХ

взаимосвязи. )то этап стру кту рирования, когда ребенок выделяет для себя на образном уровне 
связи и отношения между отдельными предметами и их частями. На 5-ом году жизни происходят 
значительные изменения в речевом развитии ребенка. Совершенствуется речевой с л у х , дети могут 
сравнивать слова по звучанию, определять первый звук в слове, учатся правильно произносить 
слова. Формируется фамматический строй речи. Развивается связная речь, ребенок в состоянии 
у ж'с передать со гержание небольших сказок и рассказов, составить рассказ по картинке, сначала с 
помощью педагога, а впоследствии самостоятельно. В среднем дошкольном возрасте 
продолжается развитие общих способностей: познавательных, коммуникативных, регуляторных. 
Самым важным в ранни ни познавательных способностей в этом возрасте является р азв и ти е  
сп о со б н о ст и  к н аглядном у м од ел и р ов ан и ю . Эта задача решается путем приобщения детей к



действиям по построению и использованию наглядных моделей различных типов. Именно 
наглядные модели позволяют ребенку выделить важные для решения задачи связи и отношения 
между предметами. Основной тин моделей, действия с которыми осваивают дети В средней 

группе. - это графический план, используемый, прежде всего, при ознакомлении детей с 
пространственными отношениями, а также графические модели предметов, необходимые для 
решения конструктивных задач. В средней группе продолжается осво ен и е  р азл и ч н ы х ф орм  
си м в о л и зац и и . позволяющей ребенку выражать свое отношение к действительности. Однако дети 
уже не только и с п о л ь з у ю т  отдельные символические средства (цвет, величина, сказочные 
персонажи), но и отношения между ними (сочетание цветов, персонажей, сказочных предметов и 
т.п.). В области р а зв и т и я  тв ор ч еск и х  сп о со б н о ст ей , воображения происходит переход от 
создания отдельных образов предметов к их детализации. Дети уже не просто придумывают 
рисунки и постройки отдельных предметов, называют выдуманных персонажей сказок, а 
отдельные действия, но дополняют выдуманное различными деталями. Основной задачей 
р а зв и т и я  х у д о ж ест в ен н ы х  сп о со б н о ст ей  остается освоение специфических средств 
художественных видов деятельности наряду с развитием эмоциональной отзывчивости на эти 
средства и общих творческих способностей. Развитие к о м м у н и к а т и в н ы х сп особн остей  

предполагает развитие компромиссного общения. ^ детей пятого года жизни (при направленной 
работе воспигагелей в этом направлении) проявляется возможность открытого общения 
(сообщение о своих желаниях чувствах, а также свои мысли о желаниях и чувствах других детей). 
В поисках компромисса при конфликтных интересах в общении они могут договариваться, однако 
еще в большей мере нуждаются в помощи взрослых. Развитие к о м м у н и к а т и в н ы х сп особн остей  
происходи! посредством игры, которая является основным видом деятельности в этом возрасте. 
Гакже умение ребенка сотрудничать с другими развивается за счет других совместных видов 

деятельности (общих рисунков, построек). Развитие р егул ят ор н ы х  сп о со б н ост ей  происходит в 
среднем возрасте во внешнем плане, когда правила в различных формах предлагаются ребенку 
взрослым, контролирующим также и их выполнение. В этом возрасте у детей уже начинают 
складываться обобщенные представления о том. как надо или не надо себя вести. Следование 
правилам и нормам становится менее ситуативным, более устойчивым и самостоятельным. 
Ребенок в этом во ;paeie может уже без напоминания взрослого использовать правила вежливости, 
применять правила поведения в группе. Что немаловажно в этом возрасте у детей уже существуют 
эмоциональные образы различных ситуаций пребывания в группе, взаимодействия с другими. 
Дети склонны замечать нару шения правил дру гими детьми больше, чем свои собственные. Однако 
эго важный этап рег\ляции. помогающий ребенку усваивать правила. Поведение 4-5 летнего 
ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как раньше. Хотя в некоторых ситуациях 
ребенку еще гребчекя напоминание взрослого или сверстников, чтобы удерживать и применять 
правила. Д е т  пятого года жизни начинают совершать больше правильных поступков, с 
уважением отзываются о своих товарищах по группе, активно сопереживают удачу, проявляют 
разные формы взаимопомощи. Однако высокая активность, стремление к взаимодействию со 
сверстниками при отсутствии опыта приводит к частым конфликтам, противоречивым формам 
поведения. Противоречивость поведения - существенная психологическая особенность 
характеристики поведения ребенка среднего дошкольного возраста. Дети этого во трас га с трудом 
устанавливает v шошсиия со сверсгниками, ОТНОСИТСЯ К НИМ ИТОЩШ'СЛЬНО. Желание активно 

взаимодействовать входит в противоречие с отсутствием практического опыта. Развитие 
регуляторных епоеооноетей предполагает возникновение у детей положительных эмоциональных 
переживаний, а затем и эмоциональных образов, связанных с взаимодействием с детьми в группе 
детского сада, проявление отношения к действиям других детей, овладение правилами на уровне
кон фоля и фиксации нару шений правил другими детьми, и част о невозможности соблюдения 
правил самими.

• С т ар ш и й  д ош к о л ь н ы й  в озр аст  (с 5 до  6 л ет)

^ детей с : то 6 лег продолжается формирование у детей интереса гг ценностного отношения 
к занятиям физической культурой. Движения детей становятся все более осмысленными, 
двигательная активность более целенаправленной. Дети обладают достаточным запасом



двигательных умении. осознанно пользуются ими в своей деятельности. Ребенок проявляет 
хорошую координацию, быстрот), силу, выносливость, может свободно ориентироваться в 
пространстве, ходить и бегать, согласуя движения рук и ног. Переносит освоенные упражнения в 
самостоятельную деятельность. По-прежнему важное место в жизни ребенка занимает игра. Дети 
достаточно четко выделяют типичные ролевые отношения лиц. роли которых они выполняют и, в 
соответствии с ними, строят свое поведение; ролевые действия разнообразны. Ребенок может 
создавать цепочку действий, объединенных одним сюжетом, способен подчиняться правилу, 
установленном) в тире, ролевая речь детей достаточно четка. В старшем дошкольном возрасте 
продолжается развитие продуктивных видов деятельности, таких как изобразительное искусство, 
аппликация, конструирование, художественное конструирование. Расширяется и обогащается 
опыт ребенка, его отношение к действительности становится дифференцированным и 
разноплановым. Продуктивная деятельность ребенка начинает подчиняться замыслу, намерению. 
К старшему д о ш к о л ь н о м у  возрасту ребенок уже ставит перед собой цель, старается изобразить 
или построить то. чю  он задумал. 1о есть замысел не следует за исполнением, а ведег создание 
продукта за собой. Теперь, начиная рисовать, дошкольник уже знает, что он собирается 
изобразить. I рафические образы, хотя и схематичны, содержат много деталей. Предметы , которы е 

изображаются реоенком. теперь располагаются не отдельно, а связаны друг с другом. В этом 

возрасте ребенок может создавать сюжетные изображения, сопровождая ИХ СЛОВеСНЫМИ 
комментариями. В конструировании у детей появляются обобщенные способы действий и 
обобщенные представления о конструируемых ими объектах. Дети могут целенаправленно 
изменять конструкции различных объектов в зависимости от целей и их предназначения. У 
ребенка шесток i ода жизни наблюдается прогресс в развит ии речи в сравнении с дошкольниками 
ПЯТОГО года жизни. Речь становится более четкой, происходит совершенствование слухового 
восприятия, развивается фонеуттический слух. Формируется интонационная выразительность 
речи. Ребенок 5-0 лег уже может использовать сложные грамматические конструкции, ребенок 
правильно прои зноен г все звуки, замечает ошибки в звукопройзношении: грамотно использует все 
части речи; использует' обобщающие слова, синонимы, антонимы. Помимо всего прочего, 
происходит развитие смысловой стороны речи, что выражается в широком использовании 
синонимов и антним ов. Дошкольник может описать игрушку и развернуть сюжет, который будет 
повествовать о юйсгвиях одной или нескольких игрушек одновременно. Чю  касается 
коммуникативных умений, го в старшем дошкольном возрасте у ребенка выявляешь интерес к 
установлению положиюльных взаимодействий как со сверстниками, так и со взрослыми людьми.
( одной стороны возникают устойчивые связи с другими детьми, которые выступают в роли

партнеров по
игровой деятельное [и. с дру гой стороны - со в зрослым. В чтом во зрасте ребенка волнуют 
важнейшие вопросы жизни. И у 1 очень нужен собеседник, с которым они могли бы обсудить 
волнующие темы, э т и у з  собеседником и должен стать взрослый человек. Дети 5-6 л е 1 помимо 
вербальных средств общения овладевают также невербальными (жесты, мимика), способны 
регулировать темп речи и с и л у  голоса, использовать разнообразные интонации. В образовательной 
работе с детьми авторы программы продолжают делать акцент на развитии способностей 
дошкольников. При развитии познавательных способностей основное внимание переносится с 
с о д е р ж а н и я  о б у ч е н и я  н а  его средегва. Напомним, что содержание — это знания, конкретные 

навыки и умения (представления о явлениях природы, о жизни людей в обществе, о 
математических отношениях: навыки счета, связной речи и т.п.). усваиваемые детьми в разных 
образовательных ситуациях. Но для развития способностей важны не столько сами по себе эти 
знания и навыки (каковы бы они ни были), сколько то. каким образом они преподносятся детям, и, 
cooiБедственно, осваиваются детьми. Действия, которые выполняет ребенок в ходе обучения, 
выполняют двойную функцию: с одной стороны, они обеспечивают усвоение предлагаемых в 
обучении содержаний, что особенно важно для детей старших дошкольных возрастов в связи с 
подготовкой их к школе, а е другой стороны, и это главное. - развивают их общие способности. 
Задача, стоявшая перст авторами программы, заключалась в том, чтобы и в этом возрасте ввести в 
обучение такие действия детей, которые в максимальной степени развивают их способности. Для



детей старшего юшколыюго возраста - это. прежде всего, действия по построению и 
использованию н а гл я дн ы х  м одел ей  различных типов и содержаний. П о д  н а г л я д н ы м и  м о д е л я м и  

понимаются такие виды изображения различных предметов, явлений, событий, в которых
выделены и представлены в более или менее обобщенном и схематизированном виде основные 
отношения их компонентов, причем сами эти компоненты обозначены при помощи условных 
заместителей. Р азв и т и е  д ей ств и й  н а гл я дн о го  м о дел и р о ва н и я  в старшей и подготовительной 
группах проходит по нескольким линиям. П е р в а я  л и н и я  - это расширение диапазона 
моделируемых отношений. В средней группе основное внимание уделялось раооте с графическим 
планом, который доги использовали при ознакомлении с пространственными отношениями, и 
графическим моделям предметов при решении конструктивных задач. В старшей группе к 
моделированию пространственных отношений добавляется моделирование временных отношений 
(например, при построении наглядной модели сказки, звуковой модели слова), логических и 
прочих. В т о р а я  л и н и я  изменений касается степени обобщенности моделируемых отношений. 
Если вначале дети осваивали моделирование единичных конкретных ситуаций (например, схема 
данной постройки в конструировании), то в старшей группе они учатся строить модели, имеющие 

обобщенный х а р а к т е р  и отображающие существенные черты многих объектов И ситуаций 
(например, гак называемые крути Эйлера моделируют отношения между самыми различными 
предметами) Трете:-! л и н и я  изменений состоит в изменении самих наглядных моделей, с 
которыми действуют дети. Здесь движение идет от моделей, имеющих "иконический" характер, 
г.е. сохраняющих извеедное внешнее сходство с моделируемыми объектами (например, 
изображение на плане помещения различных предметов, находящихся в нем), к моделям, 
представляющим собой чисто условное изооражение (числовая ось. модель звукового состава 
слова И 1 .П .). 13 М. IU пей И средней группах осуществляется п о д го т о в к а  к о с в о е н и ю  н агл я д н о го  

моделирования. Дети осваивают преимущественно разрозненные действия замещения, построения 
и использования простейших моделей в их внешней форме. В старшем возрасте начинается 
собственно развитие различных форм наглядного моделирования и его включение в решение 
интеллектуальных задач. Наглядное моделирование позволяет ребенку с помощью таких средств, 
как схемы, модели, планы, выявлять объективные связи между предметами или частями предмета, 
обобщать свой познавательный опыт. Выражать же свое отношение к действительности реоенку 
позволяет использование символических средств. Эти средства дают ребенку возможность 
обобщить и проявить свой эмоционально-познавательный опыт. Освоение символических средств 
происходит, в основном, в заданиях, требующих комплексации различных видов деятельности
(например, рисование иллюстраций к сказке, когда ребенок выражает свое отношение к ее героям 
с помощью цвета, композиции и других средств живописи). При этом, если в младшей и средней 
группах дети, прежде всего, используют отдельные признаки предметов (цвет, форма, величина) и 
их сочетания для выражения своего отношения к действительности, то в старшем возрасте они 
уже находят предметное символическое обозначение для выражения своего эмоционально- 
познавательного опыы. В области развития т в о р ч еск и х  сп о со б н о ст ей , воображения дети не 
просто создают обра ;ы отдельных предметов, их действий и различных деталей, но переходят к 
созданию предварительных зам ы слов  своих произведений. Замысел начинает 
предшествовать непосредственному выполнению деятельности (например, в конструировании 

р е б е н о к  с н а ч а л а  и з о б р а ж а е т  С В О Ю  будущую ПОСТрОЙКУ Ий Чф ПЖ. Ц ШШ )Ш |ШШ1] ) ¥ [  

задуманное). Практически в каждом разделе имеются задачи, прямонаправленные на развитие у 
детей возможное геи на все более высоком уровне создавать и реализовывать собственные 
замыслы. Основной задачей развития художественных способностей остается освоение 
специфических средств художественных видов деятельности наряду с развитием эмоциональной 
0 1  вывчивости ла эти средства и развитием общих творческих способностей. Что касается развития 
д р у и х  оощих способностей и личности ребенка, го тут по-прежнему основными задачами 
являются становление его активной позиции (через предоставление инициативы), развитие 
произвольности и осознанности поведения, ответственности, умения сотрудничать с другими 
детьми, проявление индивидуальности каждого ребенка. И деятельность детей друг с другом, и

детьми носит характер диалога и активного сотрудничества.взаимодействие воспитателя с



Воспитатель может проектировать свою работу по программе. Ему предоставляется возможность 
проанализировать реальную ситуацию, существующую в конкретном дошкольном учреждении; 
выявить возможное! и. форму и способы своей работы, составить ее проект. Реализация проекта 
зависит от конкретною продвижения детей и взрослых по программе. Однако необходимо 
сохранение последовательности развивающих задач и средств, с помощью которых ребенок 
решает эти задачи. Дополнительными разделами являются: Подготовка детей к обучению грамоте.

• С тар ш и й  д ош к о л ь н ы й  в озр аст  (с 6 до  7 л ет)

У детей 6-7-легнего возраста на первый план выдвигается задача здоровья и общего 
физического развития и двигательной активности ребенка. Развитие двигательной сферы - одна из 
основных характерцемпк достижений ребенка. Дети седьмого года жизни хорошо владеют 
многими навыками и чмениями. что важно для определения общего развития ребенка. Через 
движения ребенок способен выражать также свои эмоциональные состояния, переживания, 
возможность адекватно реагировать па окружающее. Соответствие двигательных умений 
возрастным нормам является существенным показателем достижений ребенка. Важнейшим 
показателем развития ребенка является уровень овладения им различными видами детской 
д е я т е л ь н о с т и  и . прежде всего, эго ш ра и проду ктивные виды деятельности. С т арш ий д ош кол ь ник 

заинтересован собственно игрой, ее процессом, может создать замысел игры и реализовать его. 
Главным в игре становится выполнение роли, отражающее отношения людей друг к другу. 
Именно в игре ребенок становится полностью субъектом своей деятельности. Игра делает ребенка 
самостоятельной личностью. Кроме сюжетно-ролевых развиваются и другие формы игры: 
режиссерская. игра с правилами. игра-драматизация. В продуктивных 
деятельностях)изобразительной деятельности, конструировании) старшие дошкольники могут 
создавать и реализовывать собственные замыслы, передавая свое видение действительности. 
Продукты, создаваемые детьми в результате этих деятельностей, с т а н о в я т с я  с л о ж н ы м и , 

разнообразными, деги m o i v i  выполнять деятельность самостоятельно. Дети этого возраста чутко 
воспринимают красоту и сами способны создавать красивое. Важный показатель развития ребенка 
- речевое общение. К семи годам у детей хорошо развита диалогическая речь: они четко отвечают 
и сами задают вопросы, способны построить краткие высказывания. Дети хорошо владеют 
монологической речью, могут содержательно, грамматически правильно, связно строить свою 
речь при пересказах и рассказывании, могул передавать свои впечатления, свой опыт в связном 
повествовании. Общение со сверстниками остается по-прежнему необходимым условием 
полноценною разви тая ребенка. В общении и взаимодействии с детьми дети могут согласовывать 
свои желания, оказывать взаимную поддержку и помощь, более чутко относиться к 
эмоциональномх сосюянию другого ребенка, разрешать конфликты, проявлять сочувствие. 
Основной задачей образовательной работы в подготовительной группе продолжает оставаться 
развитие познавательных, коммуникативных, регуляторных способностей. Это происходит в 
различных видах деятельности детей (игре, конструировании, изооразительной, лигературно- 
художественной. художественном конструировании, элементарной трудовой деятельности), при 
ознакомлении с различными областями действительности (математика. экология, 
пространственные отношения, логика), в повседневном общении ребенка с взрослыми и детьми. 
Становление данных видов способностей обеспечивает все психическое развитие ребенка. 
О с н о в н ы м и  с р е д с т в а м и , определяющими развитие их умственных способностей, являкмея 

наглядные модели. Происходит интериоризация действий наглядного моделирования, то есть их 
перевод во внутренний план. Само освоение действий построения моделей включает в себя два 
последовательных этана: построение модели на личной ситуации и по собственному замыслу (в 
coo 1 веIсгвии с гребовапиями задачи). В последнем случае моделирование выступает в функции 
планирования деятельное та. возможность построения модели и ее особенности свидетельствуют о 
степени сформированное внутренних, идеальных форм моделирования. Они же и представляют 
собой ядро умственных способностей ребенка. Продолжается также освоение различных форм 
символизации, позволяющих ребенку выражать свою субъектную позицию по отношению к 
действительности, решать многие творческие задачи. Во многих разделах программы прямо 
предла! аются задачи, направленные на развитие воображения. Что касается форм и основных



направлений рано гы с детьми (разделы программы), то они остаются такими же, как и в старшей 
Группе. К  семи годам У детей происходит становление в ы с ш и х  п с и х и ч е с к и х  ф у н к ц и й . 

Формируется детское сознание, ребенок овладевает способами работы по правилу и образцу, 
слушать взрослого, и выполнять его инструкции, у него складываются необходимые предпосылки 
для становления в бурш ем  учебной деятельности.

Основная образовательная программа дошкольной группы МКОУ «Яровская С ОШ» 
обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных к  ценное гей гит образовательным областям: социально — коммуникативное 
развитие; познавательное-развитие; речевое развитие; художественно — эстетическое развитие; 
физическое развитие. Нее они способствуют личностному развитию детей раннего и дошкольного 
возраста. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может 
реализовываться в различных видах деятельности (общении. игре, познавательно- 
исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка);

Д л я д ет ей  д о ш к о д ы н н  о возр аста  (3 года - 7 л ет)

• игровая (сюжегно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры),
коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками), 
по шаваг ел ыю-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и
экспериментирования с ними).

• восприятие художественной лгперагуры гг фольклора.
самообслуживание и элементарный бытовой груд (в помещении и на улице), 
конструирование из разного материала, включая к о н с т р у к т о р ы , м о д у л и , бумагу, 
природный и иной материал.

• изобразительная (рисование, ленка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 
смысла му шкальных произведений.

• пение, мхзыкально-ритмические движения, игры гга детских музыкальных инструментах) 
двиг ательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Содержание Программы учитывает возрастные гг индивидуальные особенности контингента 
детей, воспитывающихся в образовательной организации.
Дошкольная группа общеразвивающего вида. Общее количество групп -  3. По наполняемости 

группы соответствуют требованиям СанПин 2.4.1.3049-13.

• П л а н и р у ем ы е р езу л ь та т ы  освоен и я  п р огр ам м ы .

Планируемые результаты освоения программы конкретизируют требования Ф1 ОС ДОО к 
целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса.
Целевые ориеш иры поставлены для:
• построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей 

дошкольной I руины. общих для всего образовательного пространства РФ;
• формирования Программы, анализа профессиональной деятельности, взаимодействия с 

семьями;

информирования родителей и иной общественности относительно целей дошкольной группы, 
общих для всег о образовательного пространства РФ.

К  целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Ц ел ев ы е  о р и ен ти р ы  обр азов ан и я  в д о ш к о л ь н о м  возр асте:

ребенок интересуется окружающими предметами гг активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
ггроявлят ь настойчивость в достижении результата своих действий;



использует специфические, культурно фиксированные предметные д е й с т в и я , знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
ими;
владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
владеет активной речью, включенной в общение;
может обращаться е вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; 
знаег названия окружающих предметов и игрушек:
стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
проявляет интерес к сверстникам; 
наблюдает за их действиями и подражает им;
проявляет' интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 
двигаться под музыку;

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 
у ребенка ра;вита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 
(бег. лазанье, перешагивание и пр.).

Ц ел ев ы е о р и ен ти р ы  на этапе заверш ен и и  д о ш к о л ь н о го  обр азов ан и я :

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности;
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.:

• способен выбирать себе род занятий, участников п о  с о в м е с т н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, обладает чу вством собственного достоинства;

• активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 
способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 
радоваться у спехам дру гих, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 
себя, старается разрешать конфликты;

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельное!и. и прежде всего в игре: ребенок владеет разными формами и видами игры, 
различает ус ювную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам:
• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 
речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности;
у ребенка развита кру пная и мелкая моторика;
он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими:
ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, 
м о ж е т  соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены: 

ребенок проявляе! любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуемся причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснен ия яв юпиям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
эксперимеп гировать:

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 
живет;

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 
и? обласI и живой природы, естествознания, математики, истории и г.п.; 
ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 
различных видах деятельности.



II. С о д ер ж а т ел ь н ы й  р аздел

• О п и са н и е  о б р а зов а тел ь н о й  д ея т ел ь н о сти  в со о тв етств и и  с п я ть ю  обр а зов ател ь н ы м и  
о бл а ст я м и , с уч ёто м  и сп о л ь зу ем ы х  П О О П  и м ето ди ч еск и х  п о соб и й , об есп еч и в аю щ и х  
р еа л и за ц и ю  д ан н ы х  п р огр ам м .

Содержание Программы включает различные виды деятельности совокупность, которых 

обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей в образовательных областях:

• со ц и а л ь н о -к о м м у н и к ат и в н ое  развит не;

» п о зн а в ат ел ь н о е  разв и ти е;

• р еч евое  р азв и ти е;

• х у д о ж е ст в е н н о -э с i е i и ч еск ое разви ти е;

• ф и зи ч еск о е  р азв и ти е .

( оц и а ль н о -к о м м у н и к а т  и вн ос развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 
обществе, вклю тая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 
ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморе] уляции собсч венных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование уважительного о т н о ш е н и я  и ч у вств а  

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 
позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе.

Ц ель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Задачи :
• Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности:
• Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществ) де гей и взрослых;
• Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
• Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе,
• Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;
• Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;
• Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий.
• Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости 

и сопереживания.
О сн о в н ы е  н а п р ав л ен и я  обр а зов ател ь н о й  обл асти  
« С о ц и а л ь н о  - ком м у н и к а т и в н о е р азв и ти е»

Развитие ш ровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей

Формирование основ безопасного поведения в быту , социуме, природе

Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста

• Трудовое воспитание



В озраст Задачи

3-4 года

Д и д а к т и ч еск и е  и

м ето ди ч еск и е  п о со б и я .

П ар ц и ал ь н ы е  п р о гр а м м ы  и 
le x u o .io i ии

1. Поддерживать доброжелательное отношение друг к друтх и формировать опьп правильной опенки 
поступков;
2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и
взрослыми (воспитание вежливости); !
3. Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об ; 
образе Я;
4. Формирование интереса и любви к природе 
Обеспечение нравственного воспитания;
Создание игровой ситуации;
Развитие интереса детей к различным видам игр;

Приучение дегей. соблюдать правила игры;
Развитие умения выбирать роли;
Обучение дегей, использовать в играх строительный материал;
Привитие интереса к театральной деятельности;
Развитие активности ез процессе двигательной деятельности;
Формирование умения занимать себя игрой;
Приобщение детей к русской праздничной культуре;
Обучение детей: разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки народные песенки, игровые 
действия.
1 .Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду.
2. Продолжать объяснить детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос.
3. Учить умение соблю дать правила безопасного передвижения в помещении и осторожно спускаться и 
подниматься по лестгсице; держаться за перила.
4. Формировать представления о том. что следует одеваться по погоде.
5. Расширять представления детей о правилах дорожного движения. Напоминать, что переходить до р о гу
можно только со взрослы м и на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу «Зебра», 
обозначенному бельныи полосками.___________________________________________________________

ФГОС Знакомим дошкольников с 
правилами дорожного движения 3 
7 лет.
Г.Ф.Саулина.-М.-.МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016 
ФГОС Формирование основ 
безопасности дошкольников.
К.К).Белая.-
М.:МОЗАИКА-СИ1 ГТЕЗ. 2015

ФГ ОС Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением, младшая 
группа. О.В.Дыбина,- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. 
Р.С.Буре-
МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 
ФГОС Этические беседы с 
до ш ко л ь н и ка м и. В. И. Петро ва, 
Т.Д.Ступник-М
«Я-ТЫ-МЫ» Программа
социально эмоционального 
развития дошкольников. О. Л. 
Князева Рекомендовано
Министерством образования РФ.



6.Формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину.
7.Знакомить детей со специальными видами транспорта: «С корая помощь», пожарная машина.

: X.Продолжать формировать 'элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и i 
живошыми.
б. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если расюпие не полить, оно ! 
может засохнуть и г. п.). Учить закрывать кран сводой.

■ 10.Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки 
деревьев, не трогать животных и др.).
Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.
С а м о об сл уж и в ан и е . Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 
последовательности (надевать и снимать одежду расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, 
вешать предметы одежды и т. н.). Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и 
устранять его при небольшой помощи взрослых.
Х озя й ст в ен н о  б ы т о в о й  тр уд . Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных 
поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.). после игры убирать на место 
игру шки, строительный материал.
11риучать соблюдать i юрядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.
Во второй половине ю да начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по 
столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), 
тарелки, чашки и т .п .) .
Т р уд в п р и р оде. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями, животными в уголке 

i природы и на участке. Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со 
знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.). Приучать с помощью 
взрослого кормить р ы б . птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук. собирать 
овощи, расчищать дорож ки от снега, счищать снег со скамеек.
Формировать положи тельное отношение к труду взрослых, воспитывать желание принимать участие в 
посильном груде, уме вне преодолевать небольшие трудности.
Продолжать воспигылвать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь 
взрослым, воспитывагть бережное отношение к результатам их труда. Формировать бережное отнош ение 
к собственным поделкхам и поделкам сверстников. Побуждать рассказывать о них.
Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.
Продолжать знакомишь с трудом близких взрослых.
Рассказывать детям *о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музы кальны й



1

руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, результатах труда.

4-5 л ет 1. Способствовать формированию личного отношения ребенка к соблюдению моральных норм
2. Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений

Г.. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению 
4. Закреплять на&ыки самообслуживания. навыки правильного поведения. связанные с 

самообслуживанием.
Обогащение содержа, ния игр детей; развитие самостоятельности в выборе игры, в развитии замысла; 
формирование положительного взаимоотношения между детьми; формирование интереса к пеш им 
прогулкам, спортивнэым развлечениям;
воспитание чувства коллективизма, доброжелательного отношения друг к другу и взрослым; 
осуществление патр: иотического и нравственного воспитания: воспитание стремления и желания 
принимать участия в праздниках;
формирование чувстдва причастности к событиям. 1 .Продолжать знакомить детей с элементарными 
правилами поведениям в детском саду.

Ф1 ОС Знакомим дошкольников с 
правилами дорожного движения 3- 
7 лет.
Т.Ф.Саулина.-МдМОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016 
ФГОС Формирование основ 
безопасности дошкольников.
К.Ю.Белая.-
М.:МОЗАИКА-СШ ITE3,2015 
ФЕОС Ознакомление с 
окружающим и социальным 
окружением, средняя группа.



2.Формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным 

инвентарем.
3.Закреплять правила безопасного передвижения в помещении.

4.Продолжай, знакомить с культурой поведения на у шие и в транспорте.
5.Закреплять знания детей о правилах юрожною движения: переходить улицу только со взрослым, в 

: строго отведенных местах и на зеленый сигнал светофора.
! 6.Расширять знания детей о светофоре. Закреплять знания о значении сигналов светофора.

7.11родолжать знакомить с элементами дороги (разделительная полоса, пешеходный переход, остановка 
j общественного транспорта).
I 8.Закреплять знания о специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным 
| людям), пожарная машина (едет тушить пожар). «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду).
1 машина МЧС.
I 9.Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход». «Дети», «Остановка общественного 

транспорта».
! К).Закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном 
| транспорте можно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; 

слушаться взрослых; соблюдать чистоту и порядок: выходить из транспортного средства можно после 
того, как вышли взрослые и т.д .).
Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и 
вешать одежду, с гюмошью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать).

Формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

{ занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.).

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского 

сада: убирать на м есто  строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, 

коробки.

В весенний и о с е н н и й  периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на у ч астк е  мусор, в 

зимний период расчищ ать снег.

Формировать умение самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой.

Закреплять умение п о л и вать  растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм 

в кормушки (при у ч а с т и и  воспитателя).

Приобщать детей к рэаботе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время. П ри влекать к 

подкормке зимующилх птиц. ___________________ __________

O. В.Дыбина -  М.МОЗАИКА -  
СИНТЕЗ.2015

Ф1 ОС Социально-нравственное 
воспитание дошкольников.
P. С .Ьуре-
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Этические беседы с 
дошкольниками. В.И.Петрова. 
Т.Д.Ступник-М



Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться.

Развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Формировать умение 

договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о 

своевременном завершении совместного задания. | 

Продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях. Продолжать 

знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач).

5-6 л ет 1. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку действовать сообща, умение 
самостоятельно находить общие интересные занятия;
2. Развитие умения понимать окружающих людей, проявлять к ним уважительное доброжелательное 
отношение, стремиться к общению и взаимодействию:
3. Формировать такие качества как сочувствие, отзывчивость, благодарность, скромность, учить 
проявлять заботу об окружающих;
4. Формировать умения оценивать свои поступки и поступки сверстников, развивать стремление детей 
выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые 
средства.
Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание 

организовывать сюжетно ролевые игры. Развивать умение согласовывать тему игры; распределять 
роли, подготавливать необходимые условия. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре 
путем активного вовлечения детей в игровые действия.
1 .Закреплять умение соблю дать правила пребывания в детском саду.
2.Закреплять умение соблю дать правила участия в играх с природным материалом.
3.Закреплять правила безопасного передвижения в помещении.
4.Объяснить детям, ч т о  в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» 
(вызов милиции), «03»  («Скорая помощь»).
5.Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми.
6.Закреплять умение назы вать свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний 
адрес и телефон.
7.3акреплять знания д_етей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расш ирять знания о 
светофоре, который регулирует движение на дороге.
8.Познакомить д е т е й  с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка 
общественного трансшорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской пом ощ и».

ФГОС Знакомим дошкольников 
с правилами дорожного 
движения 3-7 лет.
1 .Ф.Саулина.-М. МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ. 2016 
ФГОС Формирование основ 
безопасности дошкольников.
К.Ю.Белая.-
М.-.МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 
Ф1 ОС Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением, старшая 
I ру ииа. О.В.Дыбина.- 
М л МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 
ФГОС Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением, младшая 
группа. О.В.Дыбина.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. 
Р.С.Буре-
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Этические беседы с 
дошкольниками. В.И.Петрова,



9.Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), 
пожарная машина (едет тушить пожар). «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), j 
Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях. 1
Ю.Закрепля i ь правила поведения в общественном i рана юрте.
11 .Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружающую) 
природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д,). 12.Расширять представления о способах j 
правильного взаимодействия с растениями и животными
П.Дать детям представления о том. что в природе все взаимосвязано (например, одно и го же растение 
может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые m o i  \  i 

быть пищей для земноводных и т.д.).
14.Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева 
человек может заболеть.
Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда.
Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, 
бережное отношение к материалам и инструментам.
Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. 
Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, 
сушить мокрые вещи, ухаживать без запоминаний за обувью (мыть, протрать, чистить, убирать на 
место).
Развивать у детей жел ание помогать друг другу.

Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 
игрушки, строительны й материал и т. п.
Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подмела:ь и очищать дорожки от 
мусора, зимой —  от еяега ; поливать песок песочнице.
Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 
сервировать стол, приводить его в порядок еле еды.
Вырабатывать привью жу самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы  для 
занятий, убирать их.

Закреплять умение вы полнять различные поручения, данные с уходом за животными и растениями 
уголка природы; вы полнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, 
рыхлить почву и т.д.).

Говершенствовать умемние работать с бумагой: сгибать вчетверо в разных направлениях; работать по

Г.Д.Ступник-М
1 .Основы безопасности детей 
дошкольного возраста. / Н.Н. 
Авдеева. О.Л. Князева. Р.Б. 
Сгеркина. М.: Просвещение. 
2017.
2. Безопасность: Учебное

пособие по основам

безопасности жизнедеялельности 

детей старшего дошкольного 

возраста. / Н.Н. Авдеева. О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина. -  М.: 

ООО «Издательство АС'Т-ЛТД». 

2014. 160 с.



готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных 
частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).
Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки. > 
ягоды) и фугих материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.). прочно ! 
соединяя части.
Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых ш р (флажки, сумочки, 
шапочки, салфетки и др.): е\веииры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку. 
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 
счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных ти р. Закреплять умение жономно и рационально 
рас ходова гь матери ал ы.

Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата 
своей работы (с помощью взрослого).

Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его 
общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека.
Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, 
транспорта, юрговли. связи др.; о важности и значимости их груда. Прививать чувство благодарности к 
людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 
мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, 
книги, ноты, предметы декоративного искусства.
Развивать желание вм есте со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.

6-7  л ет 1. Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, умение договариваться, 
помогать друг другу;
2. Продолжать воспшгывать уважительное отношение к окружающим, учить не перебивая слуш ать 
собеседника:
3. Воспитывать л ю б о вь  к малой Родине, учить гордиться достижениями своей страны:
4. Формировать такие качества как Отзывчивость, справедливость, коллективизм:
5. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослы х 
и выполнять установленны е нормы поведения;

ФГОС Знакомим дошкольников с 
правилами дорожного движения 3- 
7 лег.
Т.Ф.Саулина.-М. МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ. 2016 
ФГОС Формирование основ 
безопасности дошкольников.
К.Ю.Белая.-



| 6. Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости;
! 7 Продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу;

8 Воспитывать желание познавать культуру своего народа, воспитывать уважительное отношение к i 
культуре других народов.
Продолжать развитие самостоятельности в создании игровой среды: развитие инициативы.

| организаторских и творческих способностей; i
воспитание умения договариваться с детьми по игре; 

продумывать игровые действия;
! Формирование стремления участвовать в развлечениях;

Расширение представлений о государственных праздниках, 
народных и православных.
1 .Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.
2.Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний 
адрес и телефон.
3.Закреплять знания о том. что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), j 
«02» (вызов милиции). «03» («Скорая помощь»).
4.Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.
5.Закреплять знания о  правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о 
светофоре.
6.Закреплять знания детей о специальном транспорте.
7.Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте.
8.11родолжагь формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о 
способах правильного взаимодействия с растениями и животными.
9.Расширять представ. 1 ения о том. что в природе все взаимосвязано.
10.Закреплять представление о том. что следует одеваться по погоде.

МдМОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 
ФГОС Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением.
потготовитетьная группа. 
О.В.Дыбина.-
М.;МОЗАИКА-С ИН 1 КЗ. 2015 
ФГОС Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением.
подготовительная группа -  М. 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2015

Ф1 ОС Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением, младшая 
группа. О.В.Дыбина.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
Ф1 ОС Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. 
Р.С.Буре-
МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 
ФГОС Этические беседы с 
дошкольниками. В.И.Петрова. 
Т.Д.Ступник-М

Воспитывать потребность трудиться.
Закреплять умение с амостоятелыю и быстро одеваться и раздеваться, складывать в ш каф  одежду 

ставить на место обушь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, про­
тирать. чистить).
11риучать относить поисле еды и аккуратно складывать в раковину посуду.
Закреплять умение зам ечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщ ать товарищу 
о необходимости что-юо поправить в костюме, прическе.__________________________________________



Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 
напоминания убирать свое рабочее место.
Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке.

! Продолжать закреплять умение самостоятельно наводи iь порядок на участке детского сада.
* Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво сбирать постель после сна 

I (риучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой.
Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы. 
Р учн ой  труд

Р а б о т а  с  б у м а г о й  и к а р т о н о м . Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, 
крупой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать 
разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 
др.).
Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги коврик, дорожка, закладка), 
подбирать цвета и их оттенки при изготовления игрушек, сувениров, деталей костюмов и у крашений к 
праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в 
технике оригами.

Р а б о т а  с  т к а н ь ю . Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 
пуговицу, вешалку; ш ить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 
швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки гкани разнообразной 
фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.). наносить конур с помощью мелка и вырезать в 
соответствии с задуманным сюжетом.

Р а б о т а  с  п р и р о д н ы м  м а т е р и а л о м .  Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из 
желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность 
образа, создават ь общ ие композиции.
Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, у бирать их 
на место после работьл.
Расширять представления детей о труде взрослых, о значении пх труда взрослых для общ ества. 
Воспитывать уваж ение к людям труда. Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в 
частности к профессиям родителей и месту их работы. Продолжать знакомить детей с профессиями, 
связанными со сп ец и ф и к ой родного города (поселка)._________ ________  _______________ __



Задачи ч а с т ,  ф ор м и р уем ой  у ч аст н и к ам и  обр а зов а тел ь н ы х  от н ош ен и й . 

П а р ц и а л ь н а я  п р о г р а м м а  « М ы  ж и в е м  н а  У р а л е » О . В . Т о л с т и к о в а ,  О . В .  С а в е л ь е в а :

• Воспитывать любовь к малой Родине, родному краю осознание его многонациональное™, 

многоаспектное™. Формировать общую культуру личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования.

• Формировать духовно-нравственное отношение и чувства сопричастности к родному дому, 

семье, детскомх саду  город} , родному краю, культурному наследию своего народа.

• Формировать бережное отношения к родной природе, окружающему миру.

• Формировать начало культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных 

традиций.
П а р ц и а л ь н а я  п р о г р а м м а  х у д о ж е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я , о б у ч е н и я  и  р а з в и т и я  д е т е й  3 - 7 л е т

« Ц в е т н ы е  л а д о ш к и »  И . А . Л ы к о в а :

формирование } детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности, 

ознакомление с универсальным «языком» искусства -  средствами художественно-образной 
выразительности.

создание }словий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно- 
эстетическом освоении окружающего мира.

• амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание 

- художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и 

выразителем >егетичеекого выступает цельный художественный образ как универсальная 

категория): интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в 

художес I венп} иг форм}.
П р и н ц и п ы  и п од ходы  ч асти , ф о р м и р у ем о й  у ч астн и к ам и  о о р а зов ат ел ь н ы х  отн ош ен и и .

П а р ц и а л ь н а я  п р о г р а м м а  « М ы  ж и в е м  н а  У р а л е » О . В . Т о л с т и к о в а ,  О . В . С а в е л ь е в а :

1. П р и н ц и п  п р и р о д о с о о б р а з н о с т и  предполагает учет индивидуальных физических и психических 

особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), 

задачи образования реализуются в определенных природных, климатических, географических 

условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и 

обучения ребенка:
2 . П р и н ц и п  к х л ы т р о с о о б р а з и о с т и  предусматривает необходимость учета культурно­

исторического опыта, традиций, социально-культу рных отношений и практик, непосредственным 

пиратом встраиваемых в образовательный процесс;

а. П р и н ц и п  в и р и и т и в п о с т и  обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм и 

методов воспитания i поучения е ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и 
учета социальной ситуации его развития:

4 . П р и н ц и п  и н д и в и о у а л и з и ц и и  опирается на то. что позиция ребенка, входящего в мир и

осваивающею ею  как новое для себя пространство, изначально творческая. Ребенок наблюдая за

взрослым, подражая ему. учится у него, но при этом выбирает то. чему ему хочется подражать и 

учиться. I аким образом, ребенок не является «прямым наследником» ( то есть продолжателем 

чьей-то деятельности, преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно



воспроизводить), а творцом, то есть тем. кто может сам что-то создать. Освобождаясь от 

подражания, творец не свободен от познания, созидания, самовыражения, самостоятельной 

деятельности.
П а р ц и а л ь н а я  п р о г р а м м а  х у д о ж е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я , о б у ч е н и я  и  р а з в и т и я  д е т е й  3 - 7 л е т

« Ц в е т н ы е  л а д о ш к и »  И .Л .Л ы к о в а :

1. Принцип к у л ь т х р о с о о б р а з н о с т и :  построение и/или корректировка универсального 

эстетического содержания программы с учётом региональных культурных традиций;

2. Принцип с е з о н н о с т и :  построение и или корректировка познавательного содержания 

программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в данный 

момент времени;
3. Принцип с и с т е м а т и ч н о с т и  и п о с л е д о в а т е л ь н о с т и :  постановка и/или корректировка задач 

эстетического воспи тания и развития детей в логике «от простого к сложному», «от близкого к 

далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»;

4. Принцип ц и к л и ч н о с т и :  построение и/или корректировка содержания программы с 

постепенным \СД| ькиеиие и расширением от возраста к возрасту;

5. 11ринцип о п т и м и з а ц и и  и г у м а н и з а ц и и  учебно-воспитательного процесса;

6. Принцип р а  з в и в а ю щ е г о  х а р а к т е р а  художественного образования;

7. Принцип п р н р о д о с о о и р а з н о с т и :  постановка и/или корректировка задач художественно- 

1Ворческо] о развития детей с учётом «природы» детей возрастных особенностей и 

индивидуальных способностей;

К. Принцип и н т е р е с а :  построение и или корректировка программы с опорой на интересы 

отдельных детей и детского сообщества (т руппы детей) в целом.

Ц ел ев ы е о р и ен ти р ы  ч асти , ф о р м и р у ем о й  у ч а стн и к ам и  обр а зов ател ь н ы х  от н о ш ен и й  

П р о г р а м м а  « М ы  ж и в е м  н а  У р а л е »  Т о л с т и к о в а  О .В . ,  С а в е л ь е в а  О .В . :

] Ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к людям, 

способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми и 

взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные 

способы поведения г> социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации 

общения с окружающими;
2. Ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться с тем. что 

является отличным, непохожим, непривычным (например, с чужим мнением, с человеком, 

имеющим недостатки физического развития, с людьми других национальностей и др.); с 

удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает желание расширять 

круг межэтнического общения;
3. Ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми других 

этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций взаимодействия,

4. Ребенок обладает чувством разумной ОСТОРОЖНОСТИ. ВЫПОЛНЮ ШфЖФПЛШШУ Жп^еством 

правила поведения (на дороге, в природе, в социальной действительности);

5. ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и 

у важение но отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, посильно помогает им;

6. Ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять 

собственный опыт :а счем удовлетворения потребности в новых знаниях, переживать радость 

открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения информации для 

удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения;

7. Ребенок проявляет шперес к малой родине, родному краю, их истории, необычным памятникам, 

зданиям, к собышям настоящего и прошлого родного края; к национальному разнообразию людей



СВОСГ’О к р а я ,  с т р е м л е н и е  к  з н а к о м с т в у  с  и х  к у л ь т у р о й ;  а к т и в н о  в к л ю ч а е т с я  в  п р о е к т н у ю  

д е я т е л ь н о с т ь ,  с а м о с т о я т е л ь н о е  и с с л е д о в а н и е ,  д е т с к о е  к о л л е к ц и о н и р о в а н и е ,  с о з д а н и е  м и н и ­

м у з е е в .  с в я з а н н ы х  с  п р о ш л ы м  и  н а с т о я щ и м  р о д н о г о  к р а я ;

8. Ребенок обладае! креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной 

возрасту деятельное!и. к самостоятельном} поиску разных способов решения одной и той же 

задачи: способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и в процессе ее 

преобразования создать новый, оригинальный продукт;
с). Ребенок проявляем самостоятельность, способность без помощи взрослого решать адекватные 

возрасту задачи, н а х о д и т ь  способы и средства реализации собственного замысла на материале 

народной кулыхры: самостоятельно может рассказать о малой родине, родном крае (их 

достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся Л Ю Д Я Х ) ,  испол ьзует  народны й

фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и совместной деятельности, общении с 
другими детьми и взрослыми;

К). Ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира (людей, 

природы), искусства, литературного народного, музыкального творчества;

I 1, ребенок при паем 'Доровье как паиважнейш\ю ценность человеческого бытия, проявляет 

готовность забаппься о своем здоровье и здоровье окружающих, соблюдать правила безопасности

жизнедеятельное'!и. самостоятельно и аффективно решать задачи. связанные с поддержанием.
у к р е п л е н и е м  и  с о х р а н е н и е м  з д о р о в ь я  в  р а м к а х  а д е к в а т н о й  в о зр а с т у  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и

о б щ е н и и ;

12. Ребенок проявляем шоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, 

событиях (переживаем чмоции. связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, 

стремится вырашгь поштивиое отношение к пожилым жителям города и др.);отражает свои 

впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в тирах, разворачивает сюжет и т.д.);охотно участвсет в общих делах 

социально-гуманистической направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, 

посадке деревьев на \ частке. в конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю» и пр.: выражает 

желание в буд\щем (когда вырастет) трудиться па благо родной страны, защищать Родину от 

врагов, стараться решить некоторые социальные проблемы.
13. Ребенок обладаем начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родословной; об 

истории образовав ия родного города (села); о том. как люди заботятся о красоте и чистоте своего 

города; о богаiсмвах недр Урала (полезных ископаемых, камнях самоцветах); о природно- 

климатических зонах Урала (на севере — тундра, тайга, на Юге У рала — степи), о животном и 

растительном мире; о том. что на Урале живет люди разных национальностей; о том. чю  уральцы 

внесли большой вкла 1 в победе нашей страны над фашистами во время Великои Отечественной 

войны; о промыслах и реeiселах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; каслинское литье.

01 Р ад ы  и решетки юрода Екатеринбурга: уральская РОСПИСЬ НЙ 0С|)СП1\  МСТШ1ЛС. КСРШШЙЖШ 
посуде);

14. Ребенок знает название и герб своего города (поселка, села), реки (водоема), главной площади, 

месмах отдыха; фамилии еральских писателей и названия их произведений (П.П. Бажов. Д.Н. 

Мамин-Сибиряк): другие олизлежагцие населенные пункты и крупные города Урала; Урал часть 
I осени. Екатеринбур! -- главный город Свердловской области.



Программа х у д о ж е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я ,  о б у ч е н и я  и  р а з в и т и я  д е т е й  3 - 7 л е т  « Ц в е т н ы е

л а д о ш к и »  И . А .  Л ы к о в а :

1. Ребенок проявляет склонность к экспериментированию с художественными материалами и 

инструментами:

2. Ребенок обладает самостоятельностью при выборе темы, сюжета, композиции:

3. Ребенок способен к интерпретации художественных образов:

4. Ребенок проявляет творческую активность.

О б р а зов а т ел ь н а я  об л аст ь  « П о зн а в ат ел ь н о е  р а зв и т и е»

П озн ава  I ел ь н о е  р а зв и т и е  предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мошвации: формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). о малой родине и 

Отечестве, пре ic;явлений о социок\льг\рных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира.

Ц ель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно 

подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задач и  п о зн ав а  ю л ы н н  о разви ти я:

• Разви тие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

• Формирование познавательных действий, становление сознания,

• Развитие воображения и творческой активности:
• Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании. ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);
• Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлении о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках;

• Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей.

• об особенностях её природы, многообразии стран и народов.

О сн о в н ы е  н ап р а в л ен и я  по р аботе  обр а зов ател ь н о й  обл асти  

« П о зн а в а тел ь н о е  р азв и ти е»:

Развитие элементарных математических представлений

• Детское экспериментирование

• Ознакомление с миром природы

• Ознакомление дошкольника с социальным миром



3 -4

года

п особи я. П еречень п а р ц и а л ь н ы х  

п р о грамм и гех нол оги й  _____

С ен сор н ое р азв и ти е

1. Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, 
величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); 
развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.
2. Закреплять умение выделять цвел, форму, величину как особые свойства предметов; группировать 
однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать 
навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. 
Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).
3. Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.
4. Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств.
5. Развивать образные представления.
6. Продолжать показывать разные способы обследования предметов, активно включать движения рук по 
предмету и его частям, проводить экспериментирование.
Ф о р м и р ов а н и е  эл ем ен т а р н ы х  м ат ем а т и ч еск и х  п р ед ст а в л ен и й

К ол и ч еств о . 1. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — 
все красные, эти — все большие и т. д.).
2. Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные 
предметы; различать понятия м ного , один, п о  одном у, н и  о д н о го ; находить один и несколько одинаковых 
предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами 
м н ого , один, н и  одного.

3. Формировать умение сравнивать две равные (неравные) i руппы предметов на основе взаимного 
сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и 
приложения предметов одной группы к предметам другой. Развивать умение понимать вопросы 
«Поровну ли?», «Чего больш е (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на 
каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же. сколько 
грибов»
В ел и ч и н а . Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов 
соизмерять один предмет с ^другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в 
целом), пользуясь прием ам и наложения и приложения; обозначать результат сравнения слоями: д л и н н ы й  

— ■ корот кий , о д и н а к о вы е  ( р о с л ы е )  п о  длине, ш и р о к и й  — у зки й , о д и н а к о вы е  (равны е) по ш ирине, вы со ки й  - низкий, 

о д и н а к о вы е  (равны е) п о  в ы с о т е ,  б о ль ш о й  -м а л е н ь к и й , о д и н а к о в ы е  (равны е) по  величине.

Ф ор м а. Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник. Обследовать форму 
этих фигур, используя зр е н и е  и осязание.
О р и ен т и р ов к а  в п р о ст р а ь и ст ве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела 
и в соответствии с ними разли чать  пространственные направления от себя: вверху —  внизу  вп ер ед и  - сза д и  

(позади), с п р а ва  слева; р а з л л и ч а т ь  правую и левую руки.

ФГОС Комплексные занятия по 
программе «От рождения до школы». 
Вторая
младшая i р\ ппа/ авт,-
сост. Т.В.Ковригина. М.В.Косьянепко.
( ).В.11авлова,-
Волгоград: Учитель. 2015
ФГОС Ознакомление с природой в
детском саду. Вторая младшая группа
МОЗАИКА-СИП 1 F.3.2015
ФГОС Развитие игровой деятельности,
младшая группа. Н.Ф.Губанова.-
М.:МОЗАИКД-СИНТЕЗ, 2015
ФГОС Игры-занятия на прогулке с
малышами. С.11. Геплкж,-
М. МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2015

Ф1 ОС Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. Р.С.Буре,- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
Ф1 ОС Сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром. 
Л.Ю.Павлова. - 
МлМОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Развитие игровой деятельности, 
вторая группа раннего возраста.
1 !.Ф.Губанова.- МлМОЗАИКА 
СИНТЕЗ, 2015
ФГОС Формирование элементарных 
математических представлений, 
младшая группа. И.А.Помораева, 
В.А.Позина-.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016
ФГОС Формирование элементарных 
математических представлений._____



ночь, у т р о  -  вечер.

Ф ор м и р ов ан и е  ц е л о с т н о й  картины  м и р а, р асш и р ен и е  к р утозор а

Предметное и социальное окружение.
1. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно­
пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и 
явлениями, делать простейшие обобщения.
2. Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать 
умение определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по 
отношению к себе (далеко, близко, высоко).

! 3. Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость.
| мягкость).
I 4. Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда 
! -- одежда) хорошо знакомые предметы.

5. Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по 
произведениям детской литературы.
6. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): j 
дом. улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.
7. Знакомить с доступными пониманию ребенка профессиями (врач, милиционер, продавец, 
воспитатель).
Ознакомление с природой
1. Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними 
животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.
2. Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами 
(волнистыми попугайчиками, канарейками).
3. Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Познакомить с 
лягушкой.
4. Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), 
подкармливать их зимой.
5. Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук. божья коровка, стрекоза).
6. Развивать умение отличать и называть по внешнему виду', овощи (огурец, помидор, морковь, репа), 
фрукты (яблоко, груша), я годы (малина, смородина).
7. Знакомить с некоторь-ши растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми 
растениями (одуванчик, м ать-и-мачеха).
8. Знакомить с комнатны ми растениями (фикус, герань). Дать представления о том. что для роста 
растений нужны земля, во*да и возду х.
9. Знакомить с характерны м и особенностями следующих друг за другом времен года и теми 
изменениями, которые пр- оисходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.
10. Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой

М.:М<УЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 
ФГОС Индивидуальная 
психологическая диагностика 
дошкольника.
А.Н.Веракса. -М.МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ. 2015
ФГОС Формирование элементарных 
математических представлений, вторая 
I руппа раннего возраста. 
И.А.Понаморева, В.А.Позина , вторая | 
группа
раннего возрас i а-МОЗАИКА-
СИНТЕ3.2016
ФГОС 1кгзнавательно-
исс л едо вате л ьс кая де яте л ь ность
дошкольника.
I ГЕ.Веракса. O.P.I алимов-МОЗАИКА- 
СИНТЕ3.2016
ФГОС Развитие познавательных 
способностей дошкольников.
Е. Н.Крашенинников, О.Л . Холодова- 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2016 
ФГОС 11роектная деятельность 
дошкольников. 1 ГЕ.Веракса,
A.I ГВеракса- 
МОЗАИКА-СИ1 ITE3.2014



j

1 1 !. Формировать представления о простейших взаимосвязях, в живой и неживой природе. Знакомить с 

правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 
животных и др.).

4-5 С ен сор н ое р азв и ти е

л ет 1 .Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности.
2. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми

способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования. ФГОС Комплексные занятия по

3.Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание. программе «От рождения до школы».

зрение, слух. вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полеченные Средняя группа/ авт.-сост.

впечатления в речи. Поддерживать попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые З.А.1 фанова.-

новые способы; сравнивать, группирован, и классифицировать предметы. Волгоград:. V  читель,201 о

4.Продолжать формировать образные представления на основе развития образного восприятия в
ФГОС Развитие игровой деятельности.процессе различных видов деятельности.

5.Развивать умение использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качества средняя группа. Н.Ф.1 убанова.-
МдМОЗАИКА- Ф1 ОС Развитиепредметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подпирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер.
СИНТЕЗ, 2015

материал и т. и .).
ФГОС Игры-занятия на прогулке с

И ссл едов ател ь ск ая  д ея т ел ь н о ст ь . Развивать исследовательскую деятельность ребенка, оказывать
малышами. С.Н.Теплкж,-

помощь в оформлении ее результатов и создавать условия для ее презентации сверстникам. Привлекать МдМОЗАИКА-
родителей к участию в исследовательской деятельности ребенка. 
Ф о р м и р ов а н и е  э л е м е н т а р н ы х  м а т ем а т и ч еск и х  п р ед ст ав л ен и й

1. Количество и счет

СИНТЕЗ, 2015

Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качестве ФГОС Социально-нравственное
элементов: предметов разного цвета, размера, формы; развивать умение сравнивать части множества. воспитание дошкольников. Р.С.Ьуре.-
определяя их равенство или неравенелво на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие —  синего: ФГОС Сборник дидактических игр по
красных кружков больше, ч ем  синих, а синих— меньше, чем красных» или «красных и синих кружков ознакомлению с окружающим миром.
поровну». Л.Ю.Павлова. -
Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть М.:МОЗАИКАСИ11ТЕЗ. 2015
числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом ФГОС' Формирование элементарных
пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, напри- математических представлений.
мер: «Один. два. гри —  в с е ю  три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, И.А.Помораева, В.А.Лозина. -
2-2, 2-3, 3-3, 3-4. 4-4. 4-5, 5 -5 . М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016

Формировать представленяе о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика. ФГТ и Ф ГО С Познание предметного

а здесь одна. две. три елочкги. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2. а 2 меньше, чем 3». мира, средняя группа. З.А.Ефанова. -

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015

(недостающий) предмет и ли убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам Ф1 ОС' Индивидуальная

добавили 1 зайчика, стало 3  зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3 »  пли: «Елочек психологическая диагностика 
дошкольника.



2 и 2 ).

j Развивать умение отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить i 

; определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 

I (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).

, На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предмете в ситуациях, когда предметы в 

группах расположены на ратном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме 
расположения в пространстве.

! 2. Величина
Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длинно, ширине, высоте), а также 
сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к 
другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные: д л и н н е е  к о р о ч е , л и р е  

у ж е . в ы ш е  н и ж е , т о л щ е  т о н ь ш е  и л и  р а в н ы е  (о д и н а к о в ы е )  п о  л и ш е , ш и р и н е , в ы с о т е , т о л щ и н е .  

Развивать умение детей сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и 
j  шире зеленой, жел тый шарфик короче, уже синего).

Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины 
1 (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности - в порядке убывания 
j или нарастания величины; вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 
■ отношения предметов («эта (красная) башенка — е а м а я  в ы с о к а я , эта (оранжевая) — п о н и ж е , эта 
| (розовая) —  е щ е  н и ж е , а эта (желтая) — е а м а я  н и з к а я » и г. д.).
J 3. Форма

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрата, треугольнике, а тю ке шаре, 
кубе. Формировать умение выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно­
двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).
1 Ознакомить детей с прямоугольником, сравнивая ето с кру том. квадратом, треугольником.
Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.
Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб 
(шар. круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
Развивать умение соотносить форму предметов с известными детям геометрическими фигу рами: тарелка 
— круг, платок - квадрат, п я ч  — шар. окно, дверь - прямоугольник и др.
4 Ориентировка в пространстве
Развивать умение определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении
(вперед — назад, направо ----  налево, вверх —  вниз); обозначать словами положение предметов по
отношению к себе (передо м ной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 
Познакомить с пространственными отношениями: далеко —  близко (дом стоит близко, а березка растет 
далеко).
5. Ориентировка во времени
Расширять представления дегтей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро  
—день — вечер — ночь). О бъ ясн ить значение слов: вчера, сегодня, завтра.

СИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Познавательно­
исследовательская деятельность 
дошкольника.
Н.Е.Веракса. О.Р.Г'алимов-МОЗАИКА- 
СИНТЕ3.2016
ФГОС Развитие познавательных 
способностей дошкольников.
Е.Е.Крашенинников. ОЛ.Холодова- 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2016 
Ф1 ОС Проектная деятельность 
дошкольников. Н.Е.Веракса,
А.1 КВеракса-
МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2014



И  Т . Д .  !

Ф о р м и р ов а н и е  ц ел остн ой  картины  м и р а , р асш и р ен и е  к р \ говора

Предметное и социальное окружение
1. Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. ;
2. Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять их цвет. | 
форму, величину, вес. Развивать умение сравнивать и группировать предметы по этим признакам. | 
Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. I 
Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из j 
металла, шины из резины и т. гг). Помогать устанавливать связь между назначением и строением.

! назначением и материалом предметов.
. 3. Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход) Расширять 

представления о правилах поведения в общественных местах.
4. Формировать первичные представления о школе.
5. Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с 
опорой на опыт детей. Расширять представления о профессиях.
6. Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.
7. Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на 
примере истории игрушки и предметов обихода.
Ознакомление с природой 

! 1. Расширять представления детей о природе.
2. Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (аквариумные рыбки, хомяк, 
волнистые попугайчики, канарейки и др.).
3. Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и 
способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может 
сбросить; ящерица очень быстро oeiaei ).
4. Расширять представлении детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).
5. Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами (помидор, огурец, 
морковь, свекла, лук) и ягодам и (малина, смородина, крыжовник), с грибами (маслята, опята, сыроежки 
и др.).
6. Закреплять знания д етей  о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин, фикус, 
хлорофитум, герань, бетонная, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.
7. У чи 1 ь узнавать и назы вать 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о 
свойствах песка, глины и каимня.
8. Организовывать наблю дения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, 
снегирь), подкармливать их зимой.
9. Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений 
(воздух, вода, питание и т. гл.).
10. Развивать умение детей замечать изменения в природе._______________________________________



'Л-6 I С ен сор н ое  р азв и ти е

.iei ! 1. Развивать восприятие. \мение выделять разнообразные свойсiва и отношения предмеюв (цве 1 . форма, 
величина, расположение в npocipanelке и кпд. включая разные оршны ч\вств: зрение, слух, осязание. | 
обоняние, вкус.
2. Продолжать развивать у мение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в i 
группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем i 
отличают ся и т. д .).
л. Продолжать знакомить с цветами спектра; красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синии, i 
фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Продолжать формировать 
умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло -зеленый, светло- 
розовый).
4. Показать детям особенности расположения цветовых гонов в спектре. Развивать умение 

группировать объекты по нескольким признакам.
5. Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в | 
качестве эталонов плоскостные и объемные формы.
6. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук | 
по предмету. Совершенствовать глазомер.
П р оек тн ая  деятел ьн ост*». Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: 
исследовательских, творческих и нормативных.
Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа. Организовывать презентации 
проектов. Способствовать «формированию у детей представления об авторстве проекта.
Ф о р м и р ов а н и е  э л е м е н т а р н ы х  м а т ем а т и ч еск и х  п р ед став л ен и й  
1. Количество
Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов 
(предметов разного цвета . размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на 
части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью , 
понимать, что множесгоо больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части  
множества на основе с ч е т  и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять больш ую  
(меньшую) часть множестгва или их равенство.
Закреплять умение считал ь до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах

Ф1 ОС Комплексные занятия по
программе «От рождения до школы».
Старшая группа/авт.-сост.
Н.В.Лободина.-
Волгоград: Учитель, 2015
ФГОС Игры-занятия на прогулке с
малышами. С.Н.Теплюк.-
М.МОЗАИКА-
СИП 11.3, 2015

ФГОС Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. Р.С.Буре.- 

I  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
| ФГОС Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром. 
J 1.10.Павлова. - 
М. МОЗАИК АС ИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Формирование элементарных 
математических представлений. 
И.А.Помораева, В.А.Позина. -  
М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
ФГТ и ФГОС Познание предметного 
мира, старшая группа. О.В.Павлова. - 
М.МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015 
ФГОС Индивидуальная___________



Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 ш основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство и? равенства), добавляя к меньшем} 
количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8. если к 7 
добавить один предмет, будет 8. поровну». «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, 
поровну»).
Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданном} числу (в 
пределах 10).
Развивать умение счш ать предметы на ошупь. считать и воспроизводить количество звуков, движений 
по образцу и заданном}' числу (в пределах 10).
Познакомить с цифрами от 0 до 0.
Познакомить с порядковым счетом в пределах И), учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» 
(«Какой?») и правильно отвечать на них.
Продолжать формировать представление о равенстве; определять равное количество в группах, 
состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения 
групп (здесь 5 петушков. 5 матрешек, 5 машин всех игрушек поровн} по 5).
Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между 
предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с 
любого предмета).
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — 
это один, еще один, еще один, еще один и еще один.
Формировать понятие о том. что предмет (лист бумаги, ленга, круг, квадрат и др.) можно разделить на 
несколько равных частей (на  две. четыре).
Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что 
целый предмет больше каждой своей части. - часть меньше целого.
2. Величина
Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, 
ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) 
порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по 
размеру; «Розовая лента —  самая широкая, фиолетовая немного уже, красная еще уже, но она 
шире желтой, а зеленая уже? желтой и всех остальных лент» и т. д.
Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно —  с 
помощью третьего (условной меры), равною одному из сравниваемых предметов.
Развивать глазомер, у м е н я е  находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще 
(тоньше) образца и равные ему.
3. Форма
Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о 
четырехугольнике: подве*-сти к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются 
разновидностями четыреху, гольника.

дошкольника.
УН.Веракеа. -МдМОЗАИКА- 

СПНТЕЗ, 2015 
ФГОС Познавательно­
исследовательская деятельность 
дошкольника.
Н.Е.Веракса. О.Р.Галимов-МОЗА! 1КА- 
С ИН1 Е3.2016
ФГОС Развитие познавательных 
способное гей дошкольников,
1 .Е.Крашенинников, ОЛ.Холодова- 
МОЗАИКА-СИН ГЕ.3,2016 
ФГОС Проектная деятельность 

! дошкольников. Н.Е.Веракса. 
А.П.Веракса-
МОЗАИКА-СИН I Е3.2014



ближайшем окружении предметы одинаковой и ратной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов 
I — прямоугольные, поднос иблюдо — овальные, тарелки - круглые и т.д.

Развивать представление о том. как из одной формы сделать другую.
4. Ориентировка в пространстве
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве: понимать смысл 
пространственных отношений (в в е р х у  - в н и зу , в п е р е д и  (с п е р е д и )  — с з а д и  (за ), с л е в а  — с п р а в а , м е ж д у .

\ р я д о м  с. о к о л о );  двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со 
i знаками — указателями направления движения (в п е р е д , н а з а д , н а л е в о , н а п р а в о  и i. п.): определять свое 
| местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою м е ж д у  Олей и Гапей. за  Мишей. ; 
! п о з а д и  (с з а д и )  Кати, п е р е д  Наташей, о к о л о  Юры»: обозначат!» в речи взаимное расположение предметов: ! 
| « ( п р а в а  о т  куклы сидит заяц, а с л е в а  о т  ку клы стоит лошадка, с з а д и  мишка, а в п е р е д и  машина». | 
1 Формировать умение ориентироваться на шете бумаги (справа слева, вверху внизу, в середине, в !

i >1 -ч> )•
5. Ориентировка во времени
Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляю! сутки, 

i Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событии: что 
: было р а н ь ш е  (с н а ч а л а ) , что п о з л е е  (п о т о м ) , определять, какой день с е г о д н я , какой был в ч е р а , какой 

будет за вт р а .

I Ф о р м и р ов а н и е  ц ел о стн о й  к ар ти н ы  м и р а , р асш и р ен и е  к р угозор а

1. Предметное и социальное окружение
| Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих 

труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.). создающих комфорт (бра. картины, ковер и 
г. и.).
Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение 
сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда 
фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).Рассказывать о том, что любая вещь создана 
тру дом многих людей («О ткуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т.д.
Расширять представления детей  о профессиях.
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад. школа, колледж, вуз), сферах 
человеческой деятельности (наука, иску сство, производство, сельское хозяйство).
Продолжить знакомство с: культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.). их атрибутами, 
значением в жизни общест ва, связанными с ними профессиями, правилами поведения.
Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при 
покупках), бюджетом и во- зможностями семьи.
Формировать элементарнгые представления об истории человечества (древний мир. средние века, 
современное общество) ч е р е з  знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и 
легенды народов мира), реконструкцию  образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и 

ДР-)-____________________________________ __________________________________________________________________________



6 -7

л ет

| Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать.

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых i 
растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».
Продолжать знакомить с комнатными растениями.
Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного размножения 
растений.
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.
Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

! Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней ; 
| спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец).
! Познакомить с предетавшелями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, 

комар, муха).
Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 
Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. 
Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Формировать представления 
о том. что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — 
растительность -  труд людей).
Показать детям взаимодейс т вие живой и неживой природы.
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений

С ен сор н ое р азв и ти е

11родолжать развивать зрен ие. слух, обоняние, осязание, вкус.
Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в 
разнообразных видах деятельности.
Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на 
более тонкое различение и>с качеств.
Закреплять умение вы делять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы 
по форме, величине, строению , положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, 
красивые сочетания цветов и оттенков.
П р оек тн ая  д е я т е л ь н о с т ь . Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 
гворческу ю. нормо творческую).
В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу >ффективности 
источников информации. Шнициировать обсуждения проекта в кругу сверстников.
Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.
В работе над нормотворческими проектами инициировать обсуждение детьми соответствующих этим 
проектам ситуаций и отрицательны х последствий, которые могут возникнуть при нарушении 
установленных этими прое ктами норм. Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать

ФГОС Комплексные занятия по 
программе «От рождения до школы». 
Подготовительная группа/авт.-сост.
I ГВ.Лободина.- 
Волгоград: Учитель. 2015 
МлМОЗАИКА- ФГ ОС Развитие 
СИНТЕЗ, 2015
ФГОС Игры-занятия на прогулке с 
малышами. С.Н.Теплкж,- 
М. М ОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2015

ФГОС Социально-нравственное 
воспитание дошкольников. Р.С.Буре,- 
МлМОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 
ФГОС С борник дидактических игр по



1 Ф ор м и р ов ан и е  элем ентарны х м ат ем а т и ч еск и х  п р ед став л ен и й Л.Ю.Павлова. -

К ол и ч еств о МлМОЗАИКАСИНТЕЗ. 2015

Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям. ФГОС Формирование элементарных

видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. математических представлений.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его И.А.Помораева, В.АЛ гозина. -

частей. Закреплять умение устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения ФЕТ и ФГОС Познание предметного

11 редмето в стрел кам iт. мира, подготовительная группа.
О.В.Павлова. М.:МОЗАИКА-СИНТГ.З,Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах К). Познакомить со счетом
2016
Ф1 ( К 1 йгшвидуальная

в пределах 20.
Познакомить с числами второго десятка. '

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1. а 6 меньше 7 па
психолог ическая диаг мостика
дошкольника.

1). умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). АЛ ГВеракса. -МдМОЗАИКА-
Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 
предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определя ть пропущенное число.

СИНТЕЗ. 2015

I [ознакомить с составом чисел от 0 до 10. Ф1 ОС Познавательно-
Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в исследовательская деятельноегь
пределах К), на наглядной основе). дошкольника.
Познакомить с уюнетами достоинством 1.5. К) копеек. 1.2. 5.1 Ору блей (различение, набор и размен Н.Е.Веракса. O.P.I алимов-МОЗАИКА-
монет). СПИ ТЕ3.2016
Учить на наглядной основе составлять и репинь простые арифметические задачи на сложение (к ФГОС Развитие познавательных
большему прибавляется угеньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач способностей дошкольников,
пользоваться знаками дейст вий: плюс ( + ). ушнус (-) и знаком отношения равно (=). Е. Е. Краше н и нн и ков. О. Л . Холодо ва-
В ел и ч и н а МОЗАИКА-СИ1 ГГЕ3.2016
Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько ФГОС Проектная деятельность
предметов или часть предмета. дошкольников. Н.Е.Веракса,

Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги. АЛ ГВеракса-

ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна 
часть из двух (одна вторая ). две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение 
целого и части, размера частей ; находить части целого и целое по известным частям.
Формировать первоначаль ны е измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, 
высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаг и в клетку).
Закреплять умение детей изм ерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.
Дать представления о весел предметов и способах его измерения. Закреплять умение сравнивать вес 
предметов (тяжелее — легч е) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.
Развивать представление о том. что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от 
величины условной меры.
Ф ор м а

МОЗАИКА-СИ1П Е3.2014



j их свойств.

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, 
отрезке прямой.
Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, 
располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, 
форме, размерам.
Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треу гольников один 
многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямой олыш к; из час гей круга — 
круг, из четырех отрезков четырехугольник, из двух коротких отрезков один длинный и т.д.:

! конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств: составлять I 
тематические композиции из фшур но собственному замыслу
Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей: воссоздавать 
сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, но описанию, 
представлению.
О р и ен т и р о в к а  в п р о ст р а н ст ве

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница 
тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в 
речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше. ниже, слева, справа, левее, правее, в 
левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за. между, рядом и др.).
Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию 
пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.
Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию. обозначающую 
пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, 
справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на ! 
условные обозначения (знаки и символы).
О р и ен т и р о в к а  во в р е м е н и

Дать детям ллеменгарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, 
последовательности дней и едели, месяцев, времен года.
Закреплять умение п о л ь зо й . аться в речи словами-понятиями: с н а ч а л а , п о т о м , до , после, р а н ь ш е ,  поз,ж е, в  

о д н о  и  т о  ж е  в р е м я .

Развивать «чувство времен и», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со | 
временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута. 10 минут, 1 час). 
Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа.
Ф о р м и р ов а н и е  ц е л о с т н о »  к ар ти н ы  м и р а , р асш и р ен и е  к р угозор а  
П р едм ет н о е  и соц и альн ое^  ок р уж ен и е

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Формировать 
представления о предмет ах... облегчающих труд людей на производстве.
Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах



Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение. | 

приложение, сравнение по количеству и т. д .).
Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный).
Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.
Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о 
специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и 
учениками и г.д.).
Продолжать ориентировать дсгей а сферах человеческой деятелыюеш (наука, искусство, производство 
и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и 

! общества r  целом.
| Через жеперимен шрование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с 

элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и 
объяснить простейшие женерименты с водой, воздухом, мамином; создать коллективное панно или 
рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшею группу; вырастить съедобное 
растение. \ хаживать за домашними животными).
Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет 
семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, 
благотворительность).
Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и 
животного мира), местом человека в природном и социальном мире, происхождением и биологической 
обоснованностью различных рас.
Продолжать формировать элементарные представления об истории человечества' через знакомство с 
произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игре и продуктивные 
виды деятельности.
О зн а к о м л ен и е  с п р и р о д о й

Расширять и уточнять представления дегей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях 
; луг а, сада. леса.

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со 
способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи 
между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями 
(подорожник, крапива идр -).
Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних 
животных и обитателях у го л к а  природы.
Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях 
приспособления животных к окружающей среде.
Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми 
формами защиты земноводны х и премыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением 
и т . п . ) ____________________________________________________________________



живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).

| Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать насекомых по способу 

передвижения (летают, прыгают, ползают).
Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих).
Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года.
Формировать представления о переходе веществ из iверного состояния в жидкое, и наоборот.
Наблюдать такие явления природы, как иней. град, туман, дождь, 

j Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано.
| Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если ! 

исчезну I насекомые опылители растений, то растения не ладу i семян идр.).
Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей 
среды: чистые возду х, вода. лес. почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 
Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять 
мусор, не разрушать муравейники и др.).
Оформлять с детьми альбомы о временах года; подбирать картинки, фотографии, детские рису нки и | 
рассказ ы . __________ ________________________________ ________________________________ [

О бр а зов а тел ь н а я  обл асть  « Р еч ев о е  р азв и ти е»

Р еч евое р а зв и т и е  включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи: развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы' формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Цель: формирование у стной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 
Задачи:

• Овладение речью как: средством общения и культуры;
• Обогащение активно то  словаря;
• Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
• Формирование звуке вой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;
• Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
• Развитие речевого тв орчества
• Знакомство с кн и ж н ой  культу рой, детской литературой, понимание на слух текстов различных ж ан ров  детской литературы 

П р и н ц и п ы  р азв и ти я  речи:::

• Принцип взаимосвяз: и сенсорного, умственного и речевого развития



• Принцип развития языкового чутья

• Принцип формирования элементарного осознания явлений языка

• Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи

• Принцип обогащения мотивации речевой деятельности

• Принцип обеспечения активной языковой практики

В озраст

д ет ей

Задачи

3 - 4 I ода

Р азв и ти е с в о б о д н о г о  о бщ ен и я  со в зр осл ы м и  и д ет ьм и .

Р азв и ти е всех  к о м п о н е н т о в  у стн ой  р еч и , п р ак т и ч еск о е  овладен и е норм ам и речи .

Ф о р м  п р о  в а н  н е  с д  о  в а р я  :

-Развивать понимание речи и активизировать словарь.
-Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру; называть их 

местоположение; имитировать действия людей и движения животных.

-Обогащать словарь детей:
• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены, одежды, обуви, посуды, мебели, 

спальных при тгадлежностей. транспортных средств, овощей, фруктов, домашних животных и их детеныш ей;

• глаголагми:
- обозначающими трудовые действия.

- действия, противоположные по значению.

- действия, характеризую щие взаимоотношения людей их эмоциональное состояние;

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов;

• наречиям и.

- С пособствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи.

Словарный зап ас к концу года должен иметь 1000-1200 слов.



- Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и 

! сонорных), в правильном воспроизведении зв\ коподражаний. слов и несложных фраз.

; - Способствовать развитию артикуляционного дыхания, слухового внимания.

- Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса.

- Совершенствовать грамматическую структуру речи.

1. Регулярно читать детям художественные и познавательные книги. 2. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по 

просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кю (что) это?». «Что делает?».

3. Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах.

I 4 Читать детям художественные произведения

I 5. Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек.

| картинок, персонажей настольного шатра и других средств наглядности, а также формировать умение, слушать художественное 

! произведение без наглядного сопровождения.

6.Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.

7.11редоставлягь детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

8. Поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого, 

б. Помогать детям старше 2 лет Ь месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Развитие свободного общении со взрослыми и детьми.

- П родолжать пом огать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений.

- Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу.
- В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг е другом.

- 1 ктмогагь детям доброжелательно общаться друг с другом.
- Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

- Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.
- Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.
Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи.
Ф о р м и р о в а н н а  с л о в а р и :

- На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. 
Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.
- Развивать ухяение различать и называть существенные детали и части предметов, качества, особенности поверхности, некоторые 
материалы и и ч  свойства, местоположение.
- Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы.
- Развивать ум ен ие понимать обобщающие слова, называть части суток, называть домашних животных и их детенышей, овощи и 
фрукты.

З в у к о в п и  к у л ь т у р а  р е ч и

- Совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные (а  у , к. о. э )  и некоторые согласные звуки (п—  б  — т п— . д  — к —

г; ф  —  в; н г  с  з if).

- Развивать хшоторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое ды хание, уточнять и закреплять



произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и

- Совершенствовать умение детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с 

предлогами (в. на. под. за, около). Помогать у потреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей; форму множественного числа существительных в родительном падеже. Относиться к 

словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

- Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) i 

распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами.

С в я з н а я  р е ч ь

j - Развивать диалогическую форму речи.
j - Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, кариш. иллюстраций; наблюдений та живыми объектами; после 

! просмотра спектаклей, мультфильмов.

- Формировать умение вести диалог с педагогом; слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в 

нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

- Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» ( в семье, группе).

- Развивать инициатива ю речь детей во взаимодействиях со взрослыми и друг ими дет ьми.

- В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять 

детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

1 Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения
2. Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. 

Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков.

3. Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.
4. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность 
договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.
5. Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.
6.11родолжать ({нормировать интерес к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

Р азвитие св о б о д н о г о  общ ен и я со в зрослы м и  и детьм и

- Обсуждать с д«егьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычнен о им ближайшего окружения.
- Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, 
поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.
- Способствовать развитию любознательности.
- Помогать д е тя м  доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его. как 
спокойно выска~зать свое недовольство его поступком, как извиниться.
- Помогать детягм выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстниками различные ситуации.
Р азвитие всех ^к ом пон ен тов устн ой  речи, п р а к т и ч еск о е овладение норм ам и речи

Ф о р м и р о в а н и е  с л о в а р я ___________________ __________________________________________________________________________________



! предметах, явлениях, событиях, не имевших места в собственном опыте дошкольников.
- Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.

- Развивать умение использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.

- Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

- Совершенствовать умение детей определять и называть местоположение предмета, время суток. Помогать заменять часто 
используемые детьми указательные местоимения и наречия более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы.
- Учшь употреблять существительные с обобщающим значением.
З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и

j - 'Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных 1 
! (р. а  звуков. Развивать артикуляционный аппарат.
i -1 Ipo юлжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.

- Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.
- Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и

- Формировать умение согласовывать слова в предложении, правильно; использовать предлоги в речи; образовывать форму 
множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять лги существительные в 
именительном и винительном падежах: правильно употреблять форму множественного числа родительного надежа существительных.
- Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов - Поощрять характерное для детей пятого года 
жизни словотворчество, лтично подсказывать общепринятый образен слова.
- Побуждать активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

С в я т а я  р е ч ь

- Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.
- Развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, картину : упражнять в составлении рассказов по картине, созданной 
ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.

- Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
1.Продолжать работу по формированию интереса к книге. 2.Продолжать регулярно читать детям художественные и познавательные 
книги.
3.Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. 4.11родолжать приучать детей слушать сказки, 
рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки.
5. Зачитывать и о просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного 
отношения к произведению. б.Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.

7.Познакомить с книгами, оформленными К). Васнецовым. Е. Рачевым. Е. Чарушиным.

Развитие свободного общения со взрослыми и детыми
- Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окру жающего мира.
- Поощрять попы тки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации
(телепередача, раассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.)._______________________________________________



4- 5 л ет

высказывания.

: Развитие всех компонентов устной  речи, п р а к т и ч еск о е о в л а д ен и е  н о р м а м и  р еч и  

Ф о р м и р о в а н и е  с л о в а р я

- Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими 

свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

- Упражнять в подборе существительных к прилагательном, слов со сходным значением ,с противоположным значением.

- 11омогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.

З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и

! - Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать па с л у х  и отчетливо произносить сходные по артикуляции и 1 

! звучанию согласные звуки: е- з. с - и. ш  -.ж. ч - ц. с  - ш. ж  - з. л  - р.

| - Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место зву ка в слове (начало, середина, конец).

- Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и

- Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с 

существительными. Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, 

предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов.

- Упражнять в образовании однокоренных слов.

- Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в 

повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени: несклоняемые существительные.

- Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной

речью.

С в я т а я  р е ч ь

- Развивать у мен не поддерживать беседу.

- Совершенствован, диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, eoi ласие или несогласие е ответом 
товарища.
- Развивать монологическую форму речи.
- Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.
- Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по 
картинкам с пос-ледовательно развивающимся действием.
- Развивать ум ение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.
1. Продолжат ь развивать интерес детей к художес твенной и познавательной литературе.
2. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения: запоминать считалки, скороговорки, загадки.
3. Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.
4. Побуждать рассказы вать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 5 .Воспитывать чуткость к 
художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.
6.Помогать вы разительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям , в инсценировках. 
7.11родолжать объясн ять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов.



8.Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации | 
разных художников к одному и тому же произведению 

Развитие свободней о общ ения со взрослы м и  и деты м и

- Совершенствовать речь как средство общения.

- Приучать детей -  будущих школьников проявлять инициативу с целью получения новых знаний
- Развивать построение высказывания, помогать детям более точно характеризовать объект, ситуацию; ушить высказывать 
предположения и делать простейшие выводы, излаг ать свои мысли понятно для окружающих.

5 -  6 л ет  I - Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. |

-1 1омогать осваивать формы речевого этикета.
1 - Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам об интересных фактах и событиях.

-1 1риучать детей к самостоятельности суждений.

| Развитие всех ком понентов устн ой  речи , п р ак т и ч еск о е  о в л а д ен и е  н ор м ам и  речи  
Ф о р м и р о в а н и е  с л о в а р я

! - 11родолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря.
: - 11обуждать детей интересоваться смыслом слов.
| - Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания.

-1 1омогать детям осваивать выразительные средства языка.
З в у к о в а я  к у л ь т у р а  р е ч и

| - Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка.
- Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.

j - Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова е определенным звуком, находить слова е этим звуком в предложении.
! определять место звука в слове.
| - Отрабатывать интонационную выразительность речи,
j

Г р а м м а т и ч е с к и й  с т р о й  р е ч и

- 11родолжать уп ражнять детей в согласовании слов в предложении.
- Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 
прилагательные в сравнительной и превосходной степени.

1 - Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, 
когда, потому чт~о, если, если бы и т.д.).

С в я т а я  р з е ч ь

- Продолжать совершенствовать диалог ическую гг монологическую формы речи.
- Формировать умение вести диалог с воспггтателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. 
Воспитывать купътуру речевого общения.
- Развивать уменпие содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их.
- Совершенство: вать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно

_________ развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.___________________________________________



J - Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 'заданную тему.

П о д г о т о в к а  к  о б у ч е н и ю  г р а м о т е

- Дать представления о предложении (без грамматического определения).

- Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 

последовательности.

- Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части.

- Учить составлять слова из слогов (устно).

- Учить выделять последовательное гь звуков в простых словах.

6 -  7.TCT J I. Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. Обращать их внимание на выразительные 
i средства (образные слова и выражения, эпитеты. сравнения): помогать почувствовать красоту и выразительность языка 
| произведения: прививать чу гкоен. к поэтическому слову.
I 2. I (оиолпять литерату рный oai аж сказками, рассказами, стихотворениями, заг адками. считалками, скороговорками.
! 3. Воспитывать читателя, способного испытывать еосзрадание и сочувствие к героям киши, отождествлять себя с полюбившимся 

персонажем. Развивать у детей чувство юмора.
4. Продолжать совершенствовать художесявенно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 
драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 
отношение к содержанию литературной фразы).
5 .11омогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.
6. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных х у д о ж н и к о в .______________  ____  ____ __________ ____

О бр а зов а тел ь н а я  обл асть  « Х у д о ж ест в ен н о -эст ет и ч еск о е  р азв и ти е»

Х у д о ж е ст в ен н о -эст ет и ч еск о е  р а зв и т и е  предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 
формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности'детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Ц ель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в 
самовыражении.

Задачи:

• Развитие прсдпосы лок ценностно -  смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), лмира природы;

• Становление эстети веского отношения к окружающему миру;

• Формирование элементарны х представлений о видах искусства;

• Восприятие музыкш , художественной литературы, фольклора;

• Стимулирование сопереж ивания персонажам художественных произведений;



О сн ов н ы е  н ап р ав л ен и я  образовательной обл асти  « Х у д о ж ест в ен н о -э ст е т и ч ес к о е  р а зв и т и е» :

• Художественно -  изобразительная деятельность

• Художественное восприятие произведений искусства, эстетическое восприятие социального мира

• Детское конструирование

• М у зы к а ____________ ________________________________________________________________

Возраст

Задачи Д и д а к т и ч еск и е  и

м ето ди ч еск и е

пособии

! 3-4 года • Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность, создавать, как индивидуальные, так и коллективные 

композиции.
• Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих 

предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувства радости.

• Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью, вызывать 

положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства.

Р а зв и т и е  к о н стр у к ти в н о й  д е я т е л ь н о е i и

1. Поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблюдений. Учить способам 

обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет не тонет, рвется не рвется).
2. Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 
конструктивные умения. Закреплять умение различать, называть и использовать основные 
строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 
сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 
прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости 
при удавшейся постройке.
3. Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд. по кругу, но периметру 
четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, 
ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 
столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять 
постройкп двумя способами; заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину 
(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).
4. Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.
5. Продол: жать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома —  
улица; с т о л , стул, диван —  мебель для кукол. Приучать после игры аккуратно складывать 
детали в ьчоробки.

ФГОС Изобразительная 
деятельность в детском 
саду Т.С.Комарова 
МлМОЗАИКА- 
СИПТЕ3.2016 

Ф1 'ОС «Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» 2 младшая группа 
авт. Т.С. Комарова.- 
М.;МОЗАИКА-СИН Г 
Ф1 ОС Развитие 
художественных 
способностей 
дошкольников 
Комарова Т.С. .- М.: 
Мозайка-Синтез, 2015 

ЕЗ, 2016 г.

4-5 л ет П родолж ать развивать интерес к изобразительной деятельности. Вызывать положительный 
эмоционадльный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать.
П родолж ить развивать эстетическое восприятие образные представления, воображение, 
эстетические чувства, художественно-творческие способности

ФГОС Развитие
художественных
способностей



5 - 6 л ет

I помощью рук.
Обогащать представление детей об искусстве (иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство. 

: скульптура малых форм и др.). как основе развития творчества. Учить детей выделять и 

использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 
аппликации.
Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
Р азв и ти е к он стр ук ти в н ой  д ея т ел ь н о сти

I 1. Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их ломов, детского сада. 
На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, гележки. автобусы и другие виды 
транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 
большой части.

j 2. Продолжать развивать способность различать и называть строительные летали (куб. пластина. 
! кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость. 
I форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, 

какие похожие сооружения дети видели.
3. Развивать умение анализировать образец постройки; выделять основные части, различать и 
соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей 
относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — 
кабина, кузов и т.д.).
4. Развивать умение самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 
соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но 
высокий»).
5. Предлагать сооружай, постройки из крупного и мелкого строительного материала, 
использовать детали разных цветов для создания и украшения достроек. Развивать 
представления об архитектурных формах.
6. Обучать приемам конструирования из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 
совмещая стороны  и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), 
приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу: к автобусу — колеса; к 
стулу — си инку).
7. Приобщить детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев,
шишек, ка; планов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т.д.). Учить использовать для 
закрепленная частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины 
и другие п р ед м еты. ______  _  _______
• Разваивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности.
• Разваивать эстетические чувства, эстетическое восприятие, умение понимать содержание 
произведеьдий искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним

Комарова Г.С. .- М.:
Мозайка-Синтез, 2015 
Ф10С Куцакова Л.В. 
Конструирование из
строительного материала 
-  М: Мозайка -  Синтез. 
2016
ФГОС Комарова Г.С. 
Изобразительная 
деятельность в детском 
саду. -  М.: Мозаика-
Синтез. 2015

Ф1 ОС «Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» средняя группа авт. 
Г.С. Комарова Москва- 
Синтез, М.. 2014 г

.Ф ГО С  «Изобразительная 
деятельность в детском 
с ад у »  старшая группа авт.



I

!

• 6 -7лст

[ * Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства 

j  поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и 
т.д.
• Продолжать знакомить с национальным декоративно -  прикладным искусством (Городец. 
Полхов-Майдан. Гжель) и другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и 
керамические изделия, скульптура малых форм)
• Продолжать совершенствоваль умение детей рассматривать работы (рисунки, лейку, 
аппликации), радоваться достигнутому результат, замечать и выделять выразительные 
решения изображении.

! Р азв и ти е к он стр ук ти в н ой  д ея т ел ь н о сти

1. Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем. 
! что дети видят в окружающей жизни: создавать разнообразные постройки и конструкции (дома.
| спортивное и игровое оборудование и i. п.).
I  2 .  Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать 

анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; па основе анализа находить 
конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.
3. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 
цилиндрами, конусами и др. Закрепля ть умение заменять одни детали другими.
4. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 
тог о же объекта.
5. Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 
строительн ый материал.
6. Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 
е общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг

I другу при необходимости.

• Фор мировать у детей устойчивый интерес к разным видам изобразительной 
деятельности.
• Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 
формировать эстетические суждения: учить аргументировано и развернуто оценивать 
изображе ки е , созданное как самим ребенком, гак и его сверстниками.
• Ф ормировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям искусства, к художественно-i ворческой деятельности.
• Вое пигывать самостоятельность: учить активно и творчески применять ранее усвоенные 
способы ^изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства.
• Просдолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 
еравниваггь предметы между собой. выделять особенности каждого предмета: 
совершенЕСТвовать умения изображать предметы, передавая их форму, величину, строение.

Комарова. М : МОЗАИК А- 
СИНТЕЗ 2015 ФГ'ОС | 
Развитие художественных | 
способностей 
дошкольников 
Комарова Г.С. .- М.: j
Мозайка-Сингез. 2015 
ФГОС Кулакова Л.В .  j 
Конструирование из
строительного материала 

М .: Мозайка С интез, 
2016

ФГОС Комарова Т.С.
1 Гзобразительная 
деятельность в детском 
саду. -  М.: Мозайка-
Синтез. 2015

ФГОС
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» старшая группа 
авт. Г.С. Комарова 
Мозаика-Синтез. М..
2014__________________

Ф ГОС «Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» подготовительная 
группа авт. Т.С. 
Комарова.МлМОЗАИКА- 
С И Н ТЕЗ 2015 ФГОС 
Развитие художественных 
способностей 
дош кольников 
К ом арова Т.С. .- М.:
М озайка-Синтез. 2015 
Ф Г О С  Кулакова Л .В.



• Продолжать развивать коллективное творчество, содействовать эмоциональном} 
общению во время деятельности

• Формировать чувства цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма.

Р азв и ти е к он стр ук ти в н ой  д ея т ел ь н о сти

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). 

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.
Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 
фу нкционашное назначение.
Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе 
анализа существующих сооружений.
'Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 
соответствии с общим замыслом, не мешая ipy 1 др\ i \ .
К он стр у и р ов ан и е  из стр ои т ел ь н о го  м а т ер и а л а . Развивать умение сооружать различные 
конструкции одного итого же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 
мост для транспорта). Определять, какие детали больше всего подходя : для постройки, как их 
целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения 
постройки. Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 
машины, дома).
К о н ст р у и р о в а н и е  из д ета л ей  конст рук тор ов .

Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные 
модели (здания, самолеты, поезда и кд.) по рисунку, но словесной инструкции воспитателя, по 
собственному замыслу.
Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 
Закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 
словесной инструкции воспитателя.
Закреплять умение создавать конструкции. объединенные общей темой 
(детская площ адка, стоянка машин и др.).
Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 
конструкторах).___________________________________________________

строительного материала 
-  М .: Мозайка -  Синтез. 
2016
ФГОС Комарова Г.С. I
Изобразительная 
деятельность саду. — М.; ! 
Мозаика-Синтез. 2015

. ФГОС' 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» под! оювительная 
группа авт. Г.С. 
Комарова Мозаика- 
Синтез. М.. 2014

В озраст Задач и

П а р ц и а л ь н ы е  
п р ограм м ы  и 

т ех н о л о ги и

Д и д а к т и ч е с к и е  п особи я

3 - 4  года ( л у и ш н и е

- приобщать - детей к народной и классической музыке
- познаком ить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем
- формировг-ать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение 
различать в» еселую и грустную музыку

Ф1 'О С Музыкальное 
воспитание в детском 
сад у  для занятий с детьми 
2-7



характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении
- развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в 
пределах октавы -  септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии 
(громко-тихо)
- совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 
детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 
погремушка, барабан, бубен, металлофон)
П е н и е

- учить выразительному пению
- способствовать развитию певческих навыков
- формировать умение двигаться в соответствии с двухчастотной формой 
музыки и силой ее звучания (громко, тихо): реагировать на начало 
звучания музыки и ее окончание
М у з ы к а л ь н о -р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

- развивать умение маршировать
- развивать и улучшать качество танцевальных движений (притопывать 
попеременно двумя ногами, кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 
двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 
музыкального произведения
-способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной 
передачи игровых и сказочных образов: идем медведь, крадется кошечка и 
т.д.
И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х

-знакомить детей  с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 
дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 
барабаном, а  также с их звучанием
- формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных 
инструментах
Т в о р ч е с т в е )

-развивать ж елание петь и подпевать мелодии колыбельных песен на слог 
«баю-баю» вз веселых мелодий на слог «ля-ля»
-формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по 
образцу.
- стимулир овать самостоятельное выполнение танцевальных движений 
под плясовьые мелодии
-ф орм ировать навыки более точного выполнения движений, передающих 
характер из-ображаемых животных

ИКА-СИН ГЕ3.2016

4 - 5  лет С л у ш а н и е



Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш).

- Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшее 
развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке
- Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 
слушать произведение до конца).
- Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знаком: 
произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
- Формировать умение замечать выразительные средства музыкальной) 
произведения (тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способности 
различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 1 
П е н и е

- Формировать навыки вырази юльного пения
Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, выразительно, передавая характер музыки.
-Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без нею 
(с помощью воспитателя).
1 (есенное творчество
Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной и ни. 
отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?». «Что ты хочешь 
(кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии 
на заданный текст.
М у з ы к а л ь н о - р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

- Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 
соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в

ФГОС Музыкальное 
j воспитание в детском 
! саду для занятий с детьми 
! 2-7*
| лет.М.Б.Зацепина.МОЗА 
i ИКА-СИНТЕ3.2016

I

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.
- Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 
кружение и о одному и в парах.
- Ф ормировать умение двигаться в п а р а х  по кругу в т а н ц а х  и хороводах, 
ставить н о Е 'у  на носок и на п я т к у ,  ритмично хлопать в ладоши, выполнять 
простейший е перестроения (из круга врассыпную и обратно), п о д с к о к и .

- 11родол?Екать соверш енствовать н а в ы к и  основных движ ений (ходьба 

« т о р ж е с т в е н н а я » ,  с п о к о й н а я .  «таинственная»; oei легкий и 

ст ремиз е л Е з Н ы й ).

Т в о р ч е с т в  о

- П обуж дать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни,
отвечать ьта музыкальные вопросы («Как тебя зовут?». «Что ты хочешь 
кошечка?>г>. «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии 
на зад ан н ы й  т е к с т . ______________________ _______________________



! музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) ! 

I и сценок, используя мимику и пантомиме (зайка веселый и грустный, 

j хитрая лисичка, сердитый волк и т .д .),

! -Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие 1 
музыкальные спектакли.

И г р а  н а  (ка п ски х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х

- Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных | 

I ложках, погремушках, барабане, металлофоне. I

! 5 - 6 лет С л  у ш а н  н е Ралынова O.I I. !

1 - Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную «М узы кальны е ФГОС Музыкальное '

отзывчивость на нее. ш едевры». воспитание в детском

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с Авторская саду для занятий с детьми

классической, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3- программа и 2-7

частного музыкального произведения, с построением песни. Продолжать методические лет. М.Б.Зацепина.МОЗ А

знакомить с композиторами. рекомендации. - М : ИКА-СИН IE3.2016

- Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов. «Издательство

театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой. ГНОМ и Д». 2016. -

смотреть спектакли) (Музыка для

- Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш. дошкольников и

ганец, песня) младших

- Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным школьников.)

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза) «Камертон»
- совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах программа
квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и музыкального
струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка) образования детей
П е н и е раннего и
- Ф ормировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне дошкольного
от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед возраста / Э. II.
началом пес ни. между му зыкальными фразами, эмоционально передавать Костина. -  2-е изд. -
характер м елодии, петь умеренно, громко гг тихо. М : Просвещение,
- Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным 2016.
провождени ем и без нег о.
- Развивать шесенный музыкальный вкус.
М у з ы к а л ь н о  -р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

-Развивать ‘-чувство ритма, умение передавать через движения музыки, ее 
эмоциональ: но-образное содержание; умение свободно ори
ориентировааться в пространстве, выполнять простейшие перестроения.
самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному



j - Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной 

шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание 
выставлением ноги вперед).
- Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами 
других народов.
- Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение 

i изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза. лиса, медведь,
заяц, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.

I Т в о р ч е с т в о

; - Развивать навык импровизации мелодии на заданный гексм. сочинять j 
мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 
бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
- Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать 
движения к пляскам, ганцам, составлять композицию ганца, проявляя 
самостоятельность в творчестве.
И г р а  н а  д е т с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х

Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских 
музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 
небольшими группами, соблюдая при этом общую динамике и темп.
- Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным 
действиям.
( 'л у ш а н и е Радынова О.П.
- Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать « М у зы к а л ь н ы е

художес I вен но-эететический вкус ш ед ев р ы ».

Обогащаг ь музыкальные впечатления детей, вызывать яркий Авторская
эмоциональн ый отклик при восприятии музыки разного характера программа и
- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный методические
образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); рекомендации. М.:
профессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и «Издательство
баллеро. худож ник и др.) ГНОМ и Д». 2 0 14. -
- Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах (Музыка для
квинты-терцюи. Обогащать впечатления детей. формировать дошкольников и
музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать младших
развитию мыншления, фантазии, памяти, слуха школьников.)
- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм): « К а м ер то н »

жанрами (о пера, концерт, симфонический концерт), творчеством программа
композиторов и музыкантов. музыкального

Ф1 ОС Музыкальное 
воспитание в детском 
саду для занятий с детьми 
2-7
лет.М.Б.Зацепина.МОЗА
ИКА-СИНТЕ3.2016



федерации 

П е т и •

- Совершенствовать певческий голос и вокал my j -слуховую координацию.

- Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен и 
пределах от до первой октавы до р е  второй октавы. Учить брать дыхание и 
удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 
(дикцию).
- Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 
с музыкальным сопровождением и без него.
М у з ы к а л ь н о -р и т м и ч е с к и е  д в и ж е н и я

Способствовать тальнейшему развитию навыков танцевальных 
движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
разнообразным характером музыки, передавая в танце >моционально- 
образное содержание.

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, 
украинские и т.д.).
- Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 
художественного исполнения различных образов при инсценировании 
несен, театральных постановок.
Т в о р ч е с т в о

- Развивать песенное творчество. Развивать умение самостоятельно 
придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные 
песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную гему по 
образцу и б ез  него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 
пьесы и таш ты.
- Способствовать развитию творческой активности детей в доступных 
видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 
пение, танцевальные движения и т.п.).

Совершенствовать умение импровизировать под музыку 
соответствуЕОтцего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; 
лукавый коги ки  и сердитый козлик и т.п.).
- Закреплял ь умение придумывать движения, отражающие содержание 
песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами.
- Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях 
музыкальньшх образов.
- Ф ормировать музыкальные способности; содействовать проявлению 
активности е й  самостоятельности.
И г р а  н а  д е т я с к и х  м у з ы к а л ь н ы х  и н с т р у м е н т а х ________________________

I

раннего и
дошкольного 
возраста / Э. И. 
Костина. -  2-е изд. -  
М : Просвещение.
2016 .



I и в оркестровой обработке. Совершенствовать навыки игры на 

металлофоне, с в и р е л и , русских народных музыкальных инструментах:

' трещотках, погремушках, треугольниках. ,

О бр а зов а тел ь н а я  обл асть  «Ф и зи ч еск ое р а зв и т и е»

Ф и зи ч еск о е  р азв и ти е включает приобретение опыта в следующих видах деятельности тетей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением \пражнений. направленных на развитие ктких физических качеств, как координация и i покосгь: способствующих 

правильномз формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук. а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бет. мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его племен гарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании поле зных привычек 

и др .).

Ц ель:

• гармоничное физическое развитие
• формирование интереса и ценностного отношения к занятиям фи зической культу рой

• формирование основ здорового образа жизни

Задачи :

О зд ор о ви т ел ь н ы е

• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма
• всестороннее фи зическое совершенствование функций организма

• повышение работоспособности и закаливание

О бр а зо ва тел ь н ы е

• формирование двига тельных умений и навыков

• развитие физических: качеств
• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жи зни, способах укрепления 

собственного здоровгья

В осп и тател ь н ы е

• формирование интер-еса и потребности в занятиях физическими упражнениями

• разностороннее гармлоничное развитие ребенка (не только фи зическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)

Н а п р ав л ен и я  ф и зи ч еск о гя о  разви ти я:



• связанной с выполнением упражнений;

• направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость способствующей правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег. мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны)

• Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере

• Становление ценное гей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек)

Во ф а с  I Задачи

1
|
!

П ер еч ен ь  
п ар ц и а л ь н ы х  

п р о гр а м м  п 

техн ологи й

Д идакч н ч еск и е и м ы  о ди ч еск и е  

п особи я

3-4 года 1. учить ходить и бегать свободно, не наталкиваясь друз на 

друга, сохраняя перекрестную координацию движений рук и , 

ног
2. учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, 

находить свое место при построениях

3. учить отталкиваться 2 нотами и правильно приземляться в 

прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; 

принимать правильное исходное положение в прыжках в 

длину и высоту с места

4. учить отталкивать мячи при катании, бросании

5. учить довиты мяч 2 руками одновременно
6. учить хвату за  перекладину во время лазанья, учить ползать

7. учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, 
стоя, в движ ении, при выполнении упражнений в равновесии

Лазарев М Л. 

Оздорови Iельно- 

развивающая 

программа 

«Здравствуй!». М.. 

Мнемозина. 2014.

ФГОС Физическая культура в детском

сад\.младшая групна.Л.ИЛ 1ензулаева,- S

М.:МОЗАИКА-СИН ГЕ3.2015

ФГОС Сборник подвижных игр для

занятий с детьми с 2-7

лег.Э.Я.Степаненкова-МдМОЗАИКА-

СИНТЕ3.2016

ФГОС Малоподвижные игры и 

игровые упражнения для занятий с 

детьми с 3-7 летМ. М. Борисова. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015 

ФГОС' Оздоровительная гимнастика 

для занятий с детьми с 3-7 

лет. Л .ИЛ 1ензулае ва.М .; МОЗ АИКА- 

СИНТЕ3.2016

4-5 л ет 1. у чить формировать правильную осанку

2. учить ходить- и бегать с согласованными движениями рук и 

ног
3. учить иоягзать. пролезать, подлезать, перелезать через 

предметы
4. учить отталгкиваться и правильно приземляться в прыжках 

на 2 ногах на месте и с продвижением вперед.

Лазарев М.Л. 

Оздоровительно- 

развивающая 

программа 

«Здравствуй!». -  М.. 

Мнемозина, 2014.

ФГОС Ф изическая культура в детском 

саду, средняя группа.Л.И.Пензулаева.- 

М.: МОЗ АИК А-С И Н  ГЕ3.2015 
ФГОС Сборник подвижных игр для 

занятий с детьми с 2-7 
лет.Э.Л.Степаненкова-МлМОЗАИКА-



6.учить прыгать в длину и высоту с места учить сочетать 

I отталкивание со взмахом рук. при приземлении сохранять 

; равновесие
6. учить прыгать через короткую скакалку 

| 7. учить принимать правильное исходное положение при 

| метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать 

| и ловить его кистями рук (не прижимая к груди)

8.учить построениям, соблюдению дистанции во время 

1 передвижения

0. развивать психофизические качества: 

выносливость, гибкость, ловкость 
: 10 учить выполнять ведущую ро.п

осознанно выполнять правила и г р ы ______________

5-6 л е г  : 1.продолжать формировать правильную осанку, осознанно

6-7 лет

оыстроту. 

в подвижной игре.

| выполнять движения
! навыки.совершенствовать двигательные умения и 

развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость

3. учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий

4. учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп

i 5. учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно 

[ разбегаться, от галкивагься и приземляться в зависимости от 

вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную 
скакалку , сохранять равновесие при приземлении 

1 6.учить сочетали, замах с броском при метании, подбрасывать 

и ловить мяч I рукой, отбивать его правой и левой рукой на 

месте гг вести при  ходьбе

7. учить ориентироваться в пространстве

8. учить элементам спортивных игр. ггграм с элементами 
соревнования, играм-эстафетам

9. приучать гжомогать взрослым готовить физкультурный 

инвентарь к занятиям  физическими упражнениями, убирать 

его на место

10. поддерживалть интерес детей к различным видам спорта,

сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной 

жизни страны ___________ ______________________

1. формироваггь потребность в ежедневной двигательной 

деятельности

2, воспитывал ь умение сохранять правильную осанку в

' ФГОС Малоподвижные игры и 

| гггровьге упражнения для занятий с 

! детьми с 3-7 летМ.М.Борисова.-

М,: МОЗ АИК А-СИНТЕ3.2015

Ф1 ОС Оздоровительная гимнастика 

для занятий с детьми с 3-7 

лег .Л.И.Г1ензулаева.М.:МОЗАИКА- 

СИПТГ3.2016

I

1. Лазарев М Л .

Оздоровительно- 

развивающая 

программа 

«Здравству й!». М..

Мнемозина. 2014.

2. Волошина Л.II. 

Играйте на здоровье!

М.. А Р К И  1.2014.

1. Лазарев М.Л. 

Оздоровительно- 

развивающая

. ФГОС Физическая ку льту ра в детском 

саду, старшая групиа.Л.И.1 кггзулаева.- 

М.ГМОЗАИКА-СИН 11.3.2015 

ФГОС Сборник подвижных игр для 

занятий с детьми с 2-7 
лет.') .Л.Степаненкова-М.: МОЗАИК А- 

СИЫ11:3.2016
ФГОС Малоподвижные игры и 

игровые упражнения для занятий с 

детьми с 3-7 легМ.М .Борисова.- 
М.: МОЗАИКА-СИ! П Л ; 3.2015 
ФГОС Оздоровительная гимнастика 

для занятий с детьми с 3-7 

лет.Л .1-1.11ензулаева.М.: МОЗАИК А- 

СИНТГ3.2016

Степаненкова Э.Я . « Физическое 

воспитангге в детском  саду» - М.: 

Мозаика -  Синтез 2016 год.



3. совершенствовать технику основных движений, добиваясь ! 

естественности, легкости, точности, выразительности их j 

выполнения
4. закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и j 

беге
5. учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое 

покрытие, в длину и высоту с разбега

I 6. добиваться активного движения кисти руки при броске 

7. учить быстро перестраиваться на месте и во время 

движения, равняться в колонне, шеренге, кругу: выполнять 

упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе 

: 8. развивать психофизические качества: силу, быстроту.

; выносливость, ловкость, гибкость

| 9. продолжать упражнять детей в статическом и 

динамическом равновесии, развивать координацию движений 

и ориентировку в пространстве
10. закреплять навыки выполнения спортивных упражнений 

J 11. \ чить самостоятельно следить за состоянием

физкультурного инвентаря, спортивной формы 

12. обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: 

j воспитывать выдержку, настойчивость, решительность.

смелость. организованность. инициативность.
I самостоятельность, творчество, фантазию 

| 13. продолжать учить детей самостоятельно организовывать 

I подвижные игры , придумывать собственные игры, варианты 
ш р, комбинировать движения____________________________

«Здравствуй!». -  М . 

Мнемозина. 2014.

2. Волошина Л.Н. 

Играйте на здоровье! 

-  М„ АРКТИ. 2014

ФГОС Физическая культура в детском 

саду.подготовительная 

группа.Л.И.Пензулаева.- 
Мл МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2015 

ФГОС Сборник подвижных игр для 

занятий с детьми с 2-7 
ле г.Э. Я.  С гепаненкова-МлМОЗАИ КА­

СИМ 11/3.2016
ФГОС Малоподвижные игры и 

игровые упражнения для занятий с 
детьми с 3-7 летМ.М.Борисова.- 
М.:МОЗЛИКА-СИН11-3.2015 

ФГОС Оздоровительная гимнастика 

для занятий е детьми с 3-7 
л ет. J1. И. 11 ен зу л аева. М.: М 0 3  А И К А - 

С ИНТЕ 3,2016

I

i

• О п и сан и е  в а р и а т и в н ы е  ф ор м , сп особ о в , м ето д о в  и ср едств  

р еал и зац и и  П рш  р а м м ы

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целям и и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах лея гельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах разви гия ребенка):

• манипулирование с п :редметами и познавательно-исследовательские действия; восприятие музыки, детских песен и стихов;

• двигательная активность и тактильно-двигательные игры, 

дл я  д ет ей  д ош к о л ь н о  «го в озр аста  (3 года - 7 лет):

• ряд видов деятельности , таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;

• коммуникативная (ослгцение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);



• восприя гие х} ложес гвенной ли тературы и фольклора;

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

• конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

• изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах);

• двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

П еречень ф орм  р аботы  но разны м в и дам  д ет ск о й  д е я т ел ь н о е !и .

! О бр азовател ь н ая  об л аст ь  ' Д ет ск а я  т ся т ел ь н о ет ь Ф ор м ы  р а б от ы  (Ф Г О С )

И __________ J 2 3

Физическое развитие Двш are п.ная Подвижные шдакгичеекие игры 

Подвижные игры с правилами 

Игровые у пражнения

Социально коммуникативная |

!

I йровая

Комму пикагивная 
Трудовая

Ролевые игры 

Hi ры с правилами 

Беседы

С и ту ати вный разгово р 

Речевая ситуация 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

Совместные действия

11ознавательное развил не

—  
Речевое развит ие

11ознавательно - исследовательская

I

Наблюдение
Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 
11гры с правилами

Дидактические игры. дидактические 
упражнения
изобразительная наглядность 
рассматривание игруш ек и картин, 
рассказывание по игруш кам и картинам

Художественшое творчество Музыкально -  художественная 
Продуктивная
Чтение художественной литературы и 
фольклора

.

Слушание
Исполнение
Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением)
Музыкально -  дидактическая игра



Блок совместной деятельности воспитателя и ребенка Самостоятельная деятельность детей

11епосредственно образовательная 

деятельность

Совместная деятельность в 

ходе режимных моментов

Разнообразная, гибко меняющаяся предметно 

-  развивающая и игровая среда

Ilipa. беседы. разюворы. наблюдение. 

Экспериментирование. использование 

различных (|)орм работы.

Прием детей. одевание, 

раздевание, нодгоювка к 

приеме пищи, подготовка ко 

GHV. КГН.

_________________________________

М о д ел ь  р еал и за ц и и  о б р а зо в а т е л ы ю -в о сш п а т е л ы ю г о  п р оц есса  

в д о ш к о л ь н о й  гр уп п е на ден ь

М л ад ш и й  д о ш к о л ь н ы й  возраст

г № 

н/н

Н ап р ав л ен и е  

разви ти н  ребен к а

1 -я п о л о в и н а  дн я 2-я  п ол ови н а дн я

Ф и зи ч еск ое

р азв и ти е

- прием детей на воздухе в теплое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые 

с  юже I ы )

Гигиенические процедуры (обширное смывание, 

полоскание рта)
- Закаливание в повседневной жизни (облегченная 

одеж да в группе, одежда по сезону на прогулке, 
воздуш ные ванны)

-  Физкультминутки в РМ. СД. НОД

-  Физкультура

- прогулка в двигательной активности

-  использование разнообразных форм работы с детьми

- Гимнастика после сна
- Закаливание ((воздушные ванны, ходьба босиком) |

- Физкультурные досуги, ш ры и развлечения

- Самостоятельная двигательная деятельность

- Прогулка (индивидуальная работа по развитию 

движений)

2. П озн ав ател ь н ое -  с д - СД. игры

разв и ти е — Дидактические игры - Досуги
— Наблюдения - Индивидуальная работа



- Экскурсии по участку

Исследовательская работа. опыты и 

экспериментирование

- Проектирование

- использование разнообразных форм работы с детьми

1

3.

1

Социально ­

коммуникативное 

ра нни не

Утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы

- Оценка эмоционального настроения фунны с 

послетующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков к\ и ту ры еды

- Пика была. iрудовые поручения

- Формирование навыков культуры общения 

- 1 еатрализованные ш ры

С 'южетно-ролевые игры

- Индивидуальная работа

- Эстетика быта

- I рудовые поручения

- 11гры с ряжением

- Работа в книжном уголке

- Сюжетно-ролевые иг ры

4. Хуложес! венно-

эстетическое

развитие

Занятия но музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности

- Эстетика быт а

- восприятие художественной литературы и фольклора;

- Экскурсии в природ)

- ООД в изостудии

- Музыкальные досу ги
- Театрализованная деятельность

- Индивидуальная работа

С тар ш и н  до  in ко. н> н ы й в о з р а с т

№ 

II/н
Н ап р ав л ен и е  
р азв и ти я  ребен к а

1-я п о л ов и н а  дн я 2-я  п ол ови н а дн я

Ф и зи ч еск ое

р аш и т и е

i

- Прием детей на воздухе в теплое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые 

сюжеты)
- Гигиенические процедуры (ооширное умывание, 

полоскание рта)

- Закаливание в повседневной жизни (облегченная 

I одежда в группе, одежда по сезону па прогулке.

воздушные ванны)

- Физкультминутки

- физкультурные занятия

- прогулка в двигательной активности

- использование разнообразных форм работы с детьми

- Гимнастика после сна
- Закаливание ((воздушные ванны, ходьба босиком)

- Физкультурные досуги, игры и развлечения

- Самостоятельная двигательная деятельность

- Прогулка (индивидуальная работа по развитию 

движений)



ра ш и гие

Речевое развитие

С оц и ал ьн о  

комму iiiiKaiHBiioe 

pa m m  не
!

-Наблюдения

- Беседы

- Экскурсии по участку

Исследовательская работа, 

экспериментирование 

Игры с речевым сопровождением

опыты

Х уд ож еств ен н о- 

х м еги ч еек о е  

р а т и  гие

Утренний прием детей, индивидуальные и 

под1 рупповые беседы

- Оценка эмоционального настроения группы с 

последующей коррекцией плана работы 

-Формирование навыков культуры еды

- Этика быта. трудовые поручения

- Формирование навыков культуры общения

- Дежурство по столовой, в природном уголке, помощь 

в подготовке к занятиям

-Театрализованные ш ры 
Сюжетно-ролевые игры
- Использование разнообразных форм работы с дет ьми
- Эстетика быта

- Экскурсии в природ) , в библиотеку, музей города.
-  Участие в городских, районных мероприятиях по

- Интеллектуальные досуги
- Занятия по интересам
- Индивидуальная работа

- Индивидуальная работа 
I - Восгппание в процессе хозяйственно-бытового груда !

и тру ш в природе 
1 - Эстетика быта
■ - 1 ем а 1 ические досуги в игровой форме

- Работа в книжном уголке 
\ - Сюже I но-ролевые ш ры

- Занятия в изосту дии
- Му накальные досу i и
- Геатрализованная деятельность

театрализации. концертах, 
рису нков, поделок 
Детский дизайн

конку рсах детских : - Индивидуальная работа

1 loci роение вариативного развивающего образования, ориентированного на зону 
ближайшего развития каждого ребёнка, осуществляется через:

• создание условий д л я  овладения культурными средствами деятельности;

• организацию ви дов  деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, 
личностного, физи чеекого и художественно — эстетического развития детей;

• поддержку спонтаЕтной игры детей, её обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

• оценку индивидуального развития детей

Благоприятные условия ддля реализации прог раммы и жизнедеятельности в ДОУ невозможно создать без грамотной кадровой политики 
руководителя.



• Создание условий для повышения профессиональной компетентности педагогов

• Формирование мотивации педагогов к профессиональному росту и развитию

• Создание условий для самореализации педагогов

• Профилактика профессионального выгорания педагогов

• Обеспечение благоприятного психологического климата в коллективе, управление конфликтами

• Ресурсное обеспечение

С и слем а п овы ш ен и и  к в али ф и к ац и и  п еда го ги ч еск и х  к ад р ов .

Педагогический коллектив детского сада постоянно и непрерывно повышает свою профессионалл.ную компетентность, использует 

разнообразные формы повышения квалификации. Педагоги имени возможность реализовывать свой творческий потенциал в различных 

сферах педагог и чес кой деятельности.

( а м о обр азов аи и е

• Изучение повой методической литературы.

• Работа над своей методической темой.

П овы ш ен и е к в ал и ф и к а ц и и  п едагогов:

• Участие в методических объединениях района:

• Участие в конкурсах, конференциях и семинарах района:

• Курсы повышения квалификации в ПРО:

• 11роблемные курсы и обучающие семинары ИРО.

О п и сан и е  о б р а зо в а т ел ь н о й  д ея тел ь н о сти  но п р оф есси о н а л ь н о й  к ор рек ц и и  н а р \ т е н и й  развили н дел ей .

В дошкольной группе МКОУ «Яровская С ОН!» нел логопедических групп и nei специалиста. Ближайшие специалисты находятся в 

реабилитационном центре i. Галина.

Ц е л ь :

- Устранение речевого дефекта у детей, а также предупреждение возможных трудностей в процессе школьного обучения (подготовка к 

обучению грамоте, профилактике дисграфии, совершенствование познавательных процессов и обеспечение личностной готовности к 

об\ чению в школе).
Психолого-педагогическое? обследование детей проводится воспитателями. Результаты обследования детей фиксируются в речевой карте 

ребенка и обсуждаются на заседании педагогического совета с приглашением медика и психолога. Совместное обсуждение полученных 

данных позволяет определить оптимальный педагогический маршрут, обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с 

нарушением речи. спланироЕзать коррекционные мероприятия и оценить динамику развития детей.

Помимо непосредственной работы с детьми воспитатель участвует в проведении круглых столов (консилиумов), ведёт консультативную 

коррекционно педагогичес кую работу с родителями. _______________________ ________ _____________________________

Название программ Перечень пособий, технологий

Г.Б. Филичева.

Г.В. Чиркина

«Коррекционное обучение и 

воспитание детей с ОНР»

Г.А. Волкова «Методика психолого-логопедического обследования д е тей  с нарушением речи».

Н.В. Нищева «Будем говорить правильно» (материал для коррекции наруш ений звукопроизношения).

Н.В. Нищева «Система коррекционной работы в логопедической гр у п п е  для детей е ОНР».

Н.В. Нищева «Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР».

В.В. Коноваленко. С.В. Коноваленко «Индивидуально-подгрупповая работы по коррекции 

звукопроизношения» (конспекты занятий, планы индивидуальной работы ).



О собен н ости  образовательной дея тел ь н о ст и  р азн ы х в и д о в  и к у л ь т у р н ы х  п р а к т и к

В дошкольной группе нет национально - культурных, демографических, климатических и других особенностей осуществления 

образовательной деятельности. Группы функционируют в режиме 5 -  дневной рабочей недели, с 1 0 -  часовым пребыванием.

Воспитание и обучение в детском саду носит светский, общедоступный характер и ведется на русском языке.

Основной структурной единицей дошкольной группы является группа детей дошкольного возраста.

Содержание образовательной деятельности выстроено в соответствии с примерной общеобразовательной программой дошкольного 
образования «От рождения до школы» под ред. H.I Вераксы. Г.С. Комаровой. М..Л. Васильевой, которая обеспечивает стандарт 
дошкольного уровня образования. Она содержит как базиспость (стандарт) основу развития тетей, так и вариант ее реализации 
открывающий возможности для широкого мюрчесгва педаюгов.

В дошкольной гр\ппе прием клей ос>шествляется с 3 лег. Режим дня составлен с расчетом на 10- часовое пребывание ребенка в детском 
сад\. В процессе адаптации с детьми работают специалисты ДОУ.
1 Ic h x o .t o i  и ч е е к о е  о б е с п е ч е н и е  а д а п т а ц и и .

№ М еронри и 1 не Р ес \ рен ое об есп еч ен и е С р ок и О тветств ен н ы й

1 Разработка рекомендаций тля воспитателей групп и 
родителей по организации адаптационного периода j

Нормативно правовые 
документы, информационно 
методическая литератхра.

май
i

Воспитатель

О \ h k c i  ированпе родителей «1 I c h x o .t o i  о  

педагогические параметры определения готовности 
поетхпления ребенка тз ДОУ»

Анкеты 11еред поступлением 
ребенка в ДОУ

Восштга гель

3 Помощь в организации благоприятной 
развивающей среды. создании положительного 
психологического кли мата в группе.

Информационно 
методические и практические 
материалы

11остоянно Воспитатель

4 Разработка и реализат шя индивидуальных режимов 
адаптации детей груш н>[

Индивидуально в гечении 
адаптационной о периода

Воспитатель.

5 Контроль за ведением листов адаптации, их анализ Адаптационные лис гы в гечении адаптационного 
периода

______________________________

Воспитатель.

6 11сихологическое и росвещение родителей и 
воспитателей

Информационно
методические материалы

В соответствии е годовым 
планом

Воспитатель

7 Психологическое об основание рекомендованных 
мероприятий

11осгоянно Воспитатель.



-соответствие принципу развивающего ооразования. целью которою я ияется ра звитие реоенка:

-сочетание принципа научной обоснованности и практической примел (мости:

-соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;

-обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 

процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста:

-строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. В основ} интеграции образовательного процесса определен 

комплексно- программных -сдач:

-основываться па комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса:

-предусматривает решение про(раммных образовательных задач i совместной деятельности взрослою и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования;

-предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми 
дошкольною возраста и ведущим видом деятельности для них является шра.

-учет общих, специфических и индивидуальных особенностей развития детей;

-комплексный психолого -  педагогический подход к диагностике и помощи детям;

-соблюдение дидактических требований, соответствия и содержания обучения познавательным возможностям детей;

-дифференцированный подход к детям в зависимости от их индивидуальных особенностей;

-обеспечение государственного стандарта дошкольного образования в условиях ДОУ;

-система работы по социально -  бытовой адаптации и самореализации детей.

В едущ и е ф ор м ы  р а б от ы  с р еб е н к о м :

-исследование окружающей и воображаемой среды;

-система творческих заданий на познание и преобразование объектов и ситуаций;

-интеллектуально эмоцион альные игры;

-решение творческих задач;

- фиксация опыта, который выявляет способы решения творческих задач и перенос его в другие виды деятельности.
Основные принципы построения содержания и форм работы с дошкольниками:

- г у м а н и з а ц и я  обеспечение прав ребенка на свободный выбор способа его созидательной деятельности при условии соблюдения правила 

«не навреди другом}'»;

- с т а н д а р т и з а ц и я  о б р а з о в а н и я  -  определение и обеспечение обязательного минимума подготовки ребенка к школе;

- и н т е г р а ц и я -  построение -системы сквозною по вертикали и комплексного по горизонтали содержательного воздействия, которое 

обеспечивает поступательно-е развитие личности ребенка, формирование у него целостной картины мира.

• С п особы  и н а п р а в л е н ш я  п о д дер ж к и  д ет ск ой  и н и ц и а т и в ы .

Инновационный подход к образованию  детей дошкольного возраста заключается в формировании поискового сти л я  мышления, интереса к 

познанию и исследованию, развитии  способности видеть и ценить красоту доказательного рассуждения, обучении общим закономерностям 

будущей деятельности, воор; -ужении ребенка методами овладения и синтеза новых знаний в любой предметной о бласти , создания широкого



развивать психические процессы (мы ш ление, восприятие, воображ ение и др). детскую  инициатив)'.

Д анный подход мож ет бы ть успешно реализован в специально организованной  и ш ел лек ту альн о -ш  ровой развивающей среде, как основного 

компонента культурно-образовательного пространства дош кольного учреж дения и сем ьи , с опорой на потенциал ведущей деятельности 

ребенка дош кольного возраста.

Па современном этапе наиболее актуальны м является создание ком плекса взаим освязанны х мер. направленных на обновление содерж ания, 

методов и организационны х форм соврем енного образования, и обеспечиваю щ их условия для инновационной деятельности ДОУ. новых 

технологий интеллектуального развития ребенка, i .е.

• создание условий для свободного вы бора детьми деятельности  и участников совм естной деятельности

• создание у словий для принятия детьм и реш ений, вы раж ения своих чувств и мыслей

• недирективную  помощ ь детям, поддержку детской инициативы  и сам остоятельности  в разны х видах деятельности

• обычные (привы чны е) для человека способы  и формы сам оопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанны е с 

особенностями ег о совместного бы тия с дру i ими лю дьм и.

Как основу организации образовательного и воспитательного процесса в детском саду учиты вается личностно-ориентированны й подход, 

который означает признание приоритета личности перед коллективом, создание в нем гуманистических взаим оотнош ений, благодаря 

которым ребенок осознает себя личностью  и учится видеть личность в других лю дях: взрослых и сверстниках. Г руп п а сверстников, детский 

коллектив вы ступает гарантом  реализации возмож ностей каждого ребенка. Пути реализации возмож ностей каж дого ребенка как личности 

завися! от ценностной ориентации  педагога, определении понимания ф еномена детства и его сам оценности , которая определяет 

направление его проф ессионально-педаг огической деятельности.

Таким образом, организуя работу с дош кольникам и необходимо опираться на личностно-ориентированны й п о д х о д  как направление 

деятельности педагога, представляю щ ее  собой базовую  ценностную  ориентацию  педагога, определяю щ ую  его п ози ц и ю  во взаимодействии с 

каждым ребенком. Л ичностн о-ори ен ти рованн ы й  подход предполагает помощ ь педагогу и ребенку в о со зн ан и и  себя личностью , в 

выявлении, раскрытии их возм ож н остей , становлением сам осознания, в осущ ествлении личностно значимы х и об щ ествен н о  приемлемых 

способов сам оопределения, сам ореализации  и сам оутверж дения, что не возможно без формирования творческой акти вн о сти .

2 .6 .О собен н ости  в за и м о д е й с т в и я  п еда гоги ч еск о го  к о л л ек т и в а  с сем ьям и

М аксимальная о т к р ы т о с т ь  образовательной деятельности направлена на становление партнёрских взаи м о о тн о ш ен и й  педагога с 

родителями.

Мы уверены, что для ф о р м и р о ван и я  сотрудничества меж ду взрослыми и детьми важно представлять к о л лек ти в  как единое целое, как 

больш ую  сплоченну ю сем ь-ю . ж изнь которой интересна, если организована совместная деятельность педагогов, р оди телей  и детей. Это 

способствует установлению  взаим опоним ания между родителями и детьми, созданию комфортных условий в сем ье.

О сн ов н ы е  п р и н ц и п ы  р або" ты  с р о ди тел я м и :

• П р и н ц и п  античное ш ш  и  с о з н а т е л ь н о с т и  -  участие всего коллектива дошкольной группы  и родителей в п о и с к е  современны х форм 

и методов сотруднич ества  с семьей;



детском саду;

• П р и н ц и п  с о т р у д н и ч е с т в а  - общение «на равных»; совместная деятельность, которая осуществляется на основании социальной 

перцепции и с помощью общения;

• П р и н ц и п  с о г л а с о в а н н о г о  в з а и м о д е й с т в и я  - возможность высказывать друг другу свои соображения о тех или иных проблемах 

воспитания;

• П р и н ц и п  в о з д е й с т в и я  н а  с е м ь ю  ч е р е з  р е б е н к а  -  если жизнь в группе эмоционально насыщена, комфортна, содержательна, то 

ребенок обязательно поделится впечатлениями с родителями.

О сн ов н ы е н ап р ав л ен и я  в работе е р оди тел я м и :

• Организационно-посредническое (вовлечение родителей в образовательный процесс д о с к о ю  сада; участие в работе педагогическою, 

попечительскою совета ДОУ. родительских комитеых и трут их объединениях родителей, взаимодействие с общественными 

организациями);

• Информационно-просветительское (обеспечение родителей информацией о ДОУ и документацией, регламентирующей деятельность 

ДОУ; организация работы с коллективом родителей: индивидуально-педаюгическая помощь: использование разнообразных средств 

актуальной информации для родителей);

• Организационно-педагогическое (вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность, участие в досуговых, 

оздоровительных мероприятиях, оказание посильной помощи группе).

Учреждение выступает в роли активного помощника семье в обеспечении единого образовательного пространства «детский сад-семья- 

социум»..

Учреждение постоянно изучает и влияет на формирование образовательных запросов родителей, проектирует условия для их 

удовлетворения. Родители постепенно становятся единомышленниками и профессиональными помощниками педагогов.

Наше учреждение выработало индивидуальную тактику взаимодействия с родителями в образовательной деятельности по 

направлениям:
• Информационно-аналитическое:

Интерактивные формы работы: проведение опросов, анкетирование, консультации специалистов

• Познавательное:

Клубы заинтересованных родителей, изучение лучшего опыта семейного воспитания, педагогическая библиотека для родителей

• Наглядно-информационное:

«Недели открытых дверей», информационные стенды, выпуск i дзеты для родителей. «Радуга», открытые занятия для родителей;
• Досуговое
Совместное проведение досулта. выставки семейных творческих работ, конкурсы, проекты, семейные спортивные мероприятия.

Педагоги детского сЕтда изучают специальную литературу по проблемам общения, проводят тренинги для родителей, используют 
видео- и фотоматериалы, фиксирую щ ие самостоятельную игровую деятельность.
В тесном взаимодействии сг родителями педагоги проводят диагностику развития ребенка, планируют образовательный процесс, создают 
высоко-стимудирующую ра~звиваюгцую игровую среду.
Педагоги рассказывают о достижениях ребенка, о задачах, стоящих перед ним, и получают такую же инф орм ацию  от родителей. 
Двусторонний поток инф орм ации, знаний и опыта, партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество б о л ее  успешным.



родителей детей, не посещающих дошкольную групп)
Такая работа развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает 

доступность качественных образовательных услуг, ул\читает подготовку к более легкой адаптации к новой социальной среде.

И н ы е х ар а к т ер и ст и к и  содерж ания П ротр ам м ы .

Дошкольная группа МКОУ «Яровская СОШ» реализует прог раммы:

• Примерной общеобразовательной программы лошкольного образования «От рождения го школы» пол ред. П.Г.. Вераксы. Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой.

• 1 [рог рам ма о г 3-7. юг «Цветные ладошки» И. А. Лыкова
• Парциальная программа «Мы живем наУрале» О.В.Толспгкова.О.В.С авельева

Приоритетным направлением дошкольной группы является физическое развитие детей дошкольного возраста.
Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечить каждому ребенку возможность радостно и 

содержательно прожить период дошкольного детства, развитие личности ребёнка.

В  д е т с к о м  с а д у  с о з д а н ы  у с л о в и я  д л я  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  о з д о р о в л е н и я  д е т е й :

- гибкий режим;
- разнообразное оборудование в группе детского сада, в том числе выполненное самостоятельно воепггтателямгг групп;

- наличие спортивного уголка;

- чередование занятий с целью снижения утомляемости;

- правильный подбор и проведение подвижных игр в течении дня;

- индивидуальный режим пробуждения после дневного сна;
- преобладание положительных эмоций во всех видах двигательной активности и ежедневном распорядке дня;

-организация здоровьесберегающей среды в группе,

-пропаганда здорового образа жизни гг методов оздоровления в коллективе детей, родителей, сотрудников.

П р о ф и л а к т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я :

Неспецифическая профилактика:
• добавление в пищу ф итонцидов (лук. чеснок осень, зима, весна);

• закладывание оксолп новой мази в носовые ходы (осень, зима, весна);

• витаминотерапия (ре вит. йодомарин - курсами);

• орошение зева настоям и трав, чеснока и морской солью (постоянно);

• С -  витаминизация п ищи ( третьего блюда - постоянно).

С п е ц и ф и ч е с к а я  п р о ф и л а к т и к а :

• вакцинопрофилактигвса.



В и д  з а н я т и й  и  ф е р м а  д в и г а т е л ь н о й  

а к т и в н о с т и  д е т е й .
О с о б е н н о с т ь  о р г а н и з а ц и и .

Ф и зк ул ь тур н о-оздор ов и тел ьн ы е зан яти я.

Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность 10-12 мин

j Двигательная разминка во время перерыва между 

! занятиями

Ежедневно, в течение 7-10 мин

______________

Ф изкулымин\ гка
--------;-------------------------------------------------- -- — Г |

Ежедневно, по мере неооходимости. в зависимости от вила и содержания занятии. 

1-5 мин

Подвижные игры и физические упражнения на 

прогулке

Ежедневно, во время прогулки, длительность 20-25 мин

Дифференцированные ш ры-\ пражнения на 

прогулке

Ежедневно, во время утренней или вечерней прогулки, ыительность 12-15 мин

Гимнастика после сна Ежедневно. 3 - 5  мин.

11альчиковая гимнастика 3-4 раза в день по 2-3 минуты

Дыхательная i имнастика 5-6 раз в день по 1-2 мин

Артикуляционная гимнастика 2-3 раза в день по 3-5 минут

Хозяйственно-бытовой труд, поручения: 

групповые и индивидуальные

2-3 раза в неделю, длительностью 10-30 минут.

Физкультурные и музыкальные занятия
__________________________

Ежедневно, согласно расписанию.

С и ст е м а  ф и зк у л ь т у  р н о -о зд о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы  в Д О У

№ п/п Мероприятия Периодичность Ответственный

I. М О П И ТО РИ Н Г

1 . Определение уровня физического развития. 
Определение уриовня физической 

подготовленности д е т е й

2 раза в год (в сентябре и мае) Воспитатель



1" 1 фельдшер ФА11

II. Д В И Г А Т Е Л Ь Н А Я  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь

1 . Утренняя гимнастика ежедневно Воспитатель

О Физическая культура 

А) в зале Б) на воздухе

3 раза в неделю Воспитатель

л
11одвижные шры 2 раза в день Воспитатель

4. 1 нмнастика после дневного сна Ежедневно Воспитатель

5. Спортивные > пражнения 2 раза в неделю Воспитатель

6. Спортивные игры 2 раза в неделю Воспитатель

ш .  п Р О Ф I IЛ  А К III  Ч Е С К И  Е М Е Р О И  Р И Я Т  И Я

г Профилактика гриппа и простудных 

заболеваний (режимы проветривания. 

\ гренние фильтры, работа с род.)

В неблагоприятные периоды (осень- 

весна) возникновения инфекции)

С г. медсестра

IV. Н Е Т Р А Д И Ц И О Н Н Ы Е  Ф О Р М Ы  О З Д О Р О В Л Е Н ИЯ

1. Музыкотерапия Использование музыкального 

сопровождения на занятиях 
изобразительной деятельности, 

физкультуре и перед сном

Воспитатель i руппы

1 Фитонцидотерапия (лук. чеснок) Неблагоприятные периоды, эпидемии, 
инфекционные заболевания

Ст. медсестра, младшие воспитатели

V. ЗАКАЛИ ВАН И Е

1. Облег ценная одежда детей В т ечение дня Воспитатели, младшие воспитатели

'у Мьггье рук, лица, шеи ■прохладной водой В течение дня Воспитатели, младшие воспитатели



П реем ствен ность в р аботе  д ош к о л ь н о й  груп п ы  и ш к ол ы .

Ц ель:

• Реализация принципа преемственности в работе с детьми -  детский сад -  школа;
• Обмен опытом по вопросам обучения и воспитания;

• Комплектование 1 -  х классов.

№ ! М ероприятия Сроки О твезет венный

1 Экскурсия к школе.
| Цель: воспитание положительного отношения leieii к 
] школе.

1 сентября Воспитатель

2 ; Праздник, посвященный Дню знаний 1 сентября Воспитатель
J Диаг ностика готовности детей подготовительной группы. 

Цель: разработать план целенаправленной подготовки 
детей к школе.

С ентябрь Воспитатель

4 Родительское собрание «Скоро в школу». Октябрь Учитель начальных классов 
Воспитатель

5 Организация в подготовительных группах игровых зон 
для игры «Школа для дошколят».

Октябрь Воспитатель

6 Приглашение первоклассников на осенние утренники. Октябрь Воспитатель
7 Посещение уроков в первых классах школы 

воспитателями детского сада.
Октябрь Учителя начальных классов 

Воспитатель
8 Приглашение учеников 1 класса (выпускников детского 

сада) на новогодний утренник.
Декабрь Воспитатель

9 Экскурсия детей в школьную библиотек) . Январь Воспитатель, библиотекарь 
у читель начальных классов

10 Посещение праздника «Прощание е Букварём» Март Воспитатель,
учитель начальных классов

1 1 Индивидуальные; консультации с родителями 
детей, иду щих в школу

Май Воспитатель.
учитель начальных классов

12 Конкурс рисунков для детей подготовительной группы 
«Скоро в школу»-

Май Воспитатель

В заи м о дей ств и е  Д О У  е д р у -д и м и  у ч р еж д ен и я м и .

У ч р еж ден и е •С о д ер ж а н и е  сов м ест н о й  р аботы Ф ор м ы  р а б от ы

Реабилитационный 

центр г.Талица

^Комплексное психолого-медико-педагогическое 
„диагностическое обследование детей с отклонениями в развитии. 

^Взаимодействие со специалистами ДОУ по организационно- 
гметодическим вопросам.

* п м п к

*Круглый стол, сем инары , консультации.

I Приобщение детей к культуре чтения художественной * Беседы с детьми н а  литературные темы:



Углубленное знакомство с писателями и поэтами, их 

творчеством.

Развитие художественно-эстетического вкуса.

*Экскурсии
* Использование фондов библиотеки для 
организации передвижной библиотеки в д/с.

:
МКОУ «Яровская 

СОШ»

Осуществление преемственных связей.

Ознакомление детей с историей деревни, района, космонавтики. 
Выработка педагогами единых требований по формированию 
готовности детей к обучению школе.
Посещение родительских собраний в д/с учителями школы

*Совместные мероприятия первоклассников 
и будущих выпускников д/с.
* Экскурсии в школу, школьный музей.
* Круглый стол; взаимопосещения 
педагогами занятий и уроков.

Яровской ФАП
Сохранение и укрепление здоровья детей 
Оказание лечебно-профилактической помощи детям.

* Осмотры фельдшером.
* Профосмотры врачамп-епециа листами.
* Профилактические прививки и вакцинация 
детей.

III. O pi аним ационны й р а м е . i

• М а т ер и а л ь н о -т ех н и ч еск ое  о бесп еч ен и е  П р о гр а м м ы , о б есп еч ен н о сть  м ето д и ч еск и м и  м а т ер и ал а м и  и ср ед ств ам и  обуч ен и я  и 

в осп и тан и я .

Дошкольная группы МКОУ «Яровская СОШ» функционируют в отдельном здании. Детский сад имеет следующий виды благоустройства: 
электроосвещение, водопровод, канализация, центральное отопление, вентиляция. Нее оборудование находится в удовлетворительном 
состоянии. Проектная мощность детского сада рассчитана на 55 мест в трех группах.

11азначение Функ циональное использование Оборудование

1. Физкультурный 
зал

Для проведения физкультурно- 
оздоровительной рабоI ы, 
утрегт ней гимнастики, 
физкультурных занятий, 
спортивных развлечений, игр.

Стандартное и нетрадиционное оборудование, необходимое для ведения 
физкультурно-оздоровительной работы. Имеются мячи всех размеров, предметы 
для выполнения общеразвивающих упражнений, гимнастические стенки, 
скамейки, кольца для метания, нестандартное оборудование.

____



Режим дня составлен с расчетом на 10- часовое пребывание ребенка в детском саду.
• План непосредственно образовательной деятельности дошкольной группы общеразвивающего вида, реализующего примерную 

общеобразовательную преграмму дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. П.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой.

С тр ук тур а  о бр азов ател ь н ой  д ея т ел ь н о сти  

У ч ебн ы й  д ен ь  дел и тся  на тр и  блок а:

1 .У тр ен н и й  о б разов ател ь н ы й  бл ок  продолжительное:ь с 7.30 до 9.00 часов включае! в себя:

• Совместную деятельность воспитателя с ребенком,

• Свободную самостоятельную игровую лея гельность детей;
2. Р азв и в аю щ и й  б л ок  продолжительность с 9.00 до 12.00 часов представляет собой организационное обучение согласно 

учебному плану.
3. В еч ер н и й  бл ок  -  продолжительность с 15.15. до 17.30 часов -  включает в себя:

• Кружковая деятельность / индивидуальная работа

• Самостоятельную игровую деятельность ребенка

• Совместную деятельность воспитателя и ребенка

Педагогам предоставляется право варьировать место занятий в педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных 

видов занятий в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания. Воспитатели координируют содержание проводимых 

занятий, осуществляя совместное планирование, обсуждая достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом.

Р асп ор я док  и /пл и  режим дн я .



У ч еб н ы й  п лан  на 2019 -  2020 у ч е б н ы й  год 

П о я сн и т ел ь н а я  зап и ск а

Учебный план разработан для МКОУ «Яровская СОШ» в соответствии с и.9 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». Является локальным нормативным актом, регламентирующим образовательную деятельность 
МКОУ «Яровская ГОШ» и, гарантирующим ребенку получение комплекса образовательных услуг. Учебный план воспитательно -  
образовательно! о процесса МКОУ «Яровская ГОШ» на 2019 * 2020 учебный ю л разработан как часть образовательной программы в 
соответствии со еле гутощими нормативно-правовыми документами:
- Федеральным законом от 29.12.2012 i . № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об > терждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным программам дошкольного 
образования»:
- Примерной основной образовательной программой дошкольного образования (одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию и размещенной в реестре примерных основных общеобразовательных программ на сайте 
Министерства образования и науки Российской Федерации (http://fgosreestr.ru/ ).
- О сновной образовательной программой дош кольного образования «От рож дения до ш колы» / 11од редакцией Н.Н. Веракеы, Г.Г. 

Комаровой, М .Л. В асильевой, прош едш ей общ ественную  экспертизу и вклю ченной в Н авигатор образовательны х програм м  дош кольного 
образования на сайте Ф едерального  государственного автоном ного учреж дения «Ф едеральный институт развития образования» 

(http://w w w .firo.ru/7page icT 1 1684);
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» от 13.05.201 Зг.:
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации oi 17.10.2013 №1155 «Об у гверждеиии федерального 
государственного стандарта дошкольиог о образования»;
- Письмом «Комментарии к «ФГОГ дошкольного образования» Министерства образования и нау ки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 
08-249;
- Уставом образовательной организации и лицензией на осу ществление образовательной деятельности по программам дошкольного 
образования.

Учебный план устанавливает перечень образовательных областей, объем учебного времени, отводимого на проведение непрерывной 
образовательной деятельности с обучающимися детьми дошкольного возраста, а также комплексирование программ и технологий, дающее 
возможность МКОУ «Яровсекая СОШ» выстраивать образовательный процесс на принципах дифференциации и вариативности. В учебном 
плане МКОУ «Яровская СО 111» представлено распределение объема недельной, месячной и годовой образовательной нагрузки.
В основу учебного плана по_ложен комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; реш ения программных 
образовательных задач в совм естной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 
непрерывной образовательн ой деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 
образования. Таким образомч. непрерывная образовательная деятельность рассматривается как важная, но не преобладающ ая форма 
организованного обучения дцетей. В работе с детьми используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, индивидуальная.



социо - игровых подходов и интегративной технологии.

Ф ор м ы  ор ган и зац и и

(по Н.А.Виноградовой)

О соб ен н о сти

Ф р он тал ьн ая Работа со всей группой, единое содержание. Достоинствами формы являются четкая 
организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия детей, 
экономичность обучения; недостатком - трудности в индивидуализации обучения.

Г руп п овая  
(и н д и в и дуал ь н о  - 

1 к ол л ек ти в н ая )

1 руппа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным - от 3 до X. ; 
10 r  зависимости от возраста и уровня обученности детей. Основания для 
комплектации: личная симпатия, общпосм» интересов, уровни развития. При этом 
педагогу , в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе 
обучения.

И н ди в и дуал ь н ая Позволяе! индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако 
требует OI ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; 
неэкономичность обу чения; ограничение сотру дничество с другими детьми.

Во всех возрастных группах непрерывная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда).
Для профилактики переутомления детей её сочетают с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно­
эстетическое развитие детей.

В структуре у чебного плана выделяются обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений (с у четом 
видовой принадлежности учреждения, культурной и демографической специфики, а также климатических у словий, в которых 
осуществляется образовательный процесс, образовательными потребностями воспитанников и родителей, традиций и возможностей 
педагогического коллектива .

Обязательная часть обеспечивает выполнение не менее 60% Основной образовательной программы дошкольного образования (в 
данном случае программы « О т рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. 1 .С. Комаровой. М.Л Васильевой (издание 4-е, 
перераб.М.: М озаика-Синтез, 2016 г.). В обязательную часть плана включены четыре образовательных области, обеспечивающее социально- 
коммуникативное. физическое, речевое, познавательное развитие детей. Образовательные области соотносятся с образовательными 
модулями программы «От рож дения до школы».

Часть, формируемая участниками образовательных отношений разработан с целью обеспечения вариативности дошкольного 
образования за счет привлечения парциальных образовательных программ, реализации приоритетного направления деятельности 
(художественно-эстетическо*го развития детей), а также регионального компонента -  «Ураловедение» по принципу дополнения Программы 
новым образовательным содержанием. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет н е  более 40% общего 
объема «Образовательной програм м ы  дошкольного образования МКОУ «Яровская СОШ» мунициначьного образования Галицкий район».

2019 -  2020 учебный год в ГмПКОУ «Яровская СОШ» начинается 2 сентября 2019 г. и заканчивается 29 мая 2020 г. и составляет 36 учебных 
недель.



организованные формы работы физической и художественно-эстетической направленности, развлечения, тематические досуги, проектная 

деятельность в рамках тематических недель, в соответствии с направлениями развития детей дошкольного возраста. В летний период не 
предусмотрено проведение непрерывной образовательной деятельности.
В середине учебного года (последняя неделя декабря) организуются зимние каникулы, во время которых проводится непрерывная 
образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальная, двигательная, изобразительная). В конце учебного 
года (последние две недели мая) организуется мониторинг становления показателей развития личности ребенка (педагогическая 
диагностика).

Таким образом, продолжительность учебного года по организации непрерывной образовательной деятельности, направленной на 
познавательное, речевое и социально-коммуникативное развитие составляет 33 учебные недели, а физического и художественно- 
эстетического 34 учебные недели.

1 ак как в августе 2019 i . заканчивается комплектование i рунпы для детей раннем о во {раем а. го в первые две недели сен гября 
предусмотрен адаптационный период, во время которого непрерывная образовательная деятельность с детьми не проводится, следовательно, 
продолжительность учебного года ко вюрой младшей группе по организации непрерывной образовательной деятельности, направленной на 
познавательное, речевое и социально-коммуникативное развитие, составляет 31 учебну ю неделю, а физического ихудожественно- 
эстетического 32 у чебных недели.

На 1 сентября 2019 г. в МКОУ «Яровская СОШ» сформировано 3 возрастные группы общеразвивающей направленности, укомплектованных 
в соответствии с возрастными показателями:
- Вторая младшая группа «Гномики» ( 3 - 4  года);
- Средняя группа «Солнечные лучики» ( 4 - 5  лет);
-1 1одготовительная группа «Зайчата» ( 6 - 7  лет);



В о зр а стн ы е  о б р а зо в а т ел ь н ы е  н агр у зк и

1

1

вторая младшая 

группа(4-й год 

жизни)

средняя группа (5-й год жизни) Подготовительная 

группа (6-7-й год 

жизни)

Требования к организации воспитательно-образовательного процесса (в соответствии с п. 11 СанПиН 2.4.1.3049-13)

11родолжительность непрерывной 

образовательной лея гельности

Т  г  ,  с

i не более 15 минут не более 

20 минут

не более

30 минут |

Максимально допустимый объем 

образовательной нагр\ зки в первой 

половине дня

30 минут 40 минут 1.5 часа

■

Образовательная деятельность во 

второй половине дня после дневного 

сна
-

L  .

продолжительностью 

не более 25-30 минут

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность статического характера, проводят физкультминутку. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности -  не менее 10 минут.

О р ган и за ц и я  н е п р ер ы в н о й  обр а зов ател ь н о й  д ея т ел ь н о ст и  (дал ее  Н О Д ) в соотв етстви и  с у ч еб н ы м  п л ан ом  М К О У  « Я р о в ск а н  С О Ш »

Возрастная группа Недельная

образовательная

нагрузка

(Количество 110Д)

1 [родолжи тельное i ь 

НОД (минут)

11римечание

В середине времени, отведенного на 

ПОД статического характера.

П Р О В О Д Я Т  ф и З К у Л Ь Т М И Н }  1 К \ .

Перерывы между периодами НОД - 

не менее 10 минут. НОД, 

требующая повышенной 

познавательной активности и 

умственного напряжения детей, 

проводится в 1 - Ю  П О Л О В И Н )  дня и 

дни наиболее высокой 

работоспособности (вторник, 
среду). Для профилактики 

утомления детей она сочетается с 

НОД. направленной на физическое

Вторая младшая 
группа

(от 3 до 4 лет)

10 15 Общая продолжительность 
НОД в первую половину дня 

составляет 30 и 40 минут 

соответственно. Форма 

организации фронтальная

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет)

10 20 Общая продолжительность 

НОД в  первую половину дня 
составляет 45. НОД во 2-ю 

половину дня организуется 4 

раза в неделю, 

продолжительностью 25 

минут. Форма организации 

ф ронтальная и подгрупповая



11одготовительная 
группа

(от 6 до 7 лет)

15 30 развитие детей

_______________________________________

Общая продолжительное i ь 

НОД в первую половину дня 

составляет 1,5 часа. НОД во 2- 

ю половину дня организуется 

1 раза в неделю, 

продолжительностью 30 

минут. Форма организации 

НОД фронтальная

П ри м ерн ое п л ан и р о в а н и е  в о сп и та тел ь н о -о б р а зо в а т ел ь н о й  р а б от ы  по п я т и д н ев н о й  н едел е

Расписание непрерывной образовательной деятельности включает следующие виды детской деятельности и их периодичность

Вид дея гельноети Вторая младшая 

группа
(от 3 до 4 лет)

Средняя 1 руина 

(о 1 4  до 5 ле 1)

11одготовитель- 

н а я 1руппа 

(от 6  до 7 лет )

Физическая культура в помещении
*>з 3 2

Физическая культура на воздухе - - 1

Ознакомление с окружающим миром 1 1 1

Формирование элементарных 

математических представлений

1 1 1

Речевое развитие 1 1 1

Коне I р у к  Iивно-модельная 

деятельность

- - 0 .5

11ознавательно-исследовате;тьская 

деятельность

- - 0 ,5

11 зобразительная деятельное ть 

(рисование, лепка, аппликац ия)

2 О л
3

Музыка 2 2 1

Ураловедение 1

Всего: 10 10 15



В ид д ея т ел ь н о сти

В тор ая  м л адш ая  

груп п а  

(от  3 до  4 л ег )

С р ед н я я  гр у п п а  | 

(от  4 до  5 л ет)

П о д г о т о в и т ел ь ­

ная гр у п п а  
(от  6 до  7 л ег )

Чтение художественной 

ли гературы

ежедневно ежедневно ежедневно

Конструктивно-модельная

деятельность

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

.  _________

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно

Формирование элементарных

математических

представлений

Общение при проведении 

режимных момен тов

ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно

С а м остоя те. пиши д ея тел ь н ость  д е  гей

Вид деятельности
Вторая младшая 

группа

(от 3 до 4 лет)

Средняя 1 р\ ппа 
(от 4 до 5 лет)

Подготовительная
группа

(от 6 до 7 лет)

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно

Познавательно-

исследовательская

деятельность

ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах разви гияч

ежедневно ежедневно ежедневно



У ч ебн ы й  план  дл я  д ет ей  3 - 4  л ет

в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования

«От рождения до школы» под редакцией Н.К. Вераксы. 1.0. Комаровой. М.А Васильевой (издание 4-е. перераб.. М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.

i 11аимеиованпе НОД 1 Вторая младшая ipxniia 

от 3 до 4 лет

|
1

Количество НОД ,

______ ______________

В В месяц 

неделю

В I од

. __________
1. Обязательная часть

П ознават ельное развит ие*  |

Ознакомление с окружающим миром (ОКМ) 1 4 *> ■>
J J

Формирование элементарных 
математических представлений (ФЭМГ1)

1 4
-> л

Всего по познавательному развитию
1
J__________

0 8 66

Р е ч е в о е  р а з в и т и е

Речевое развитие Т

1______ 1
1

4
33

Х уд о ж  е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  р а зв и т и е

Конструктивно-модельная де ятельность
I

________________ I_____
1
1_ _ _ _ _ _ _

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  **

Физическая культура 2 8 68

Всего по обязательной настиг: в 24 201

______________ _____________



Художественно-эстетическое развитие

Изобразительная деятельность 2 8 68 Г

Музыка о 8 68

Всего по ЧФ О:

__

4 16 136

О бщ ее количество НОД 10 40 337

П р и м е ч а н и е

*В месяц из 7 видов непрерывной образовательной деятельности (НОД) в 
образовательной области «Познавательное развитие» проводятся:
3 ознакомление с окружающим миром (ОКМ) (2- предметное окружение и 
социальное окружение, 1- ознакомление с природой); 4 формирование 
элементарных математических представлений (ФЭМП).
Продолжительность учебного года по организации НОД, направленной на 

физическое и художественно-эстетическое развитие составляет 32 учебных 

недели, а на познавательное, речевое и социально-коммуникативное развитие 

- 31 учебную неделю (с учетом каникул и

* В месяц из 8 видов НОД в образовательной области «Познавательное 
развитие» проводятся:

ОКМ: (3 - предметное и 4 ОКМ: (2 предметное и
! социальное окружение, 1 - социальное окружение,

ознакомление с природой): 2 - ознакомление с природой); 4 -
! 4 -ФЭМП. ФЭМП.

i 11родолжигсльноеть учебного года по организации НОД. направленной 
на физическое и художественно-эстетическое развитие составляем 34 
учебных недели, а познавательное и речевое - 33 учебных недели (с 
учетом каникул).

**НОД по «Физической культуре» с детьми второго, третьего, четвертого и пятого года жизни организуется в помещении.



в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образованижЮ т рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы.

Т.С. Комаровой. М.А Васильевой (издание 4-е. перераб., М.: Мозаика-Синтез. 2016 г.)

11аименование НОД Средняя группа 4-5 лет П одго говительная группа 
от 6 до 7 лет

к ол и ч еств о  Н О Д

11ед. Мес.

1
год нед. мес. год

1. Обязательная часть

П о з н а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е *

\ 11ознавательно-исследовательекая деятельность 
(ПИД)

3.5 14 115

Ознакомление с окружающим миром (ОКМ) 1 4 л  •>33 0.5 2 16

Формирование элементарных математических 

представлений (ФЭМ11)

1 4 33 1 4 33

Р е ч е в о е  р а з в и т и е 1 4 *■> *■> 33 О 8 66

Х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о е  р а з в и т и е

Конструктивно-модельная деятельность (КМД) 0.5 А 17

Ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е  **

3
12

102

лз 12 102

Всего по обязательной частш :

6 24 201

9 36 300

II. Ч асть, ф орм ируем ая участникам и образовательны х отнош ений (Ч Ф О )

Х у д о ж е с т в е и и о - э с т е т и ч е с ж о е  р а з в и т и е
1

5 20 170

Изобразительная деятельность 2 8 68 ->3 12 102

Музыка 2 8 68 2 8 6 8



Ураловедение
:

.. ___  .. .... 1 ___

I

Всего по ЧФО: 4 16 1 3 6 6 2 4 to о

О бщ ее количество Н ОД ю 40 337

i___________
15

60 503

П рим ечание

В месяц из 10 видов непрерывной образовательной леятельности (НОД) в образовательной области В месяц из 14 видов (НОД) в образовательной

«Познавательное развитие» проводятся: области «11ознавательное развитие»
2 - познавательно-исследовательская деятельность; проводятся:
4 -  ознакомление с окружающим миром, в г.ч. 1 - пре ьметное окружение: 1 явления окружающей 2 - познавательно-исследовательская

жизни; 2 ознакомление с миром природы; деятельность;
4-ФЭМП. 4 -ознакомление е окружающим миром, в т.ч. 

- предметное

Р асчет частей образовательной программы

Механизм подсчета объёма обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений основан на учёте количества 
непрерывной образовательной деятельности 

100% - общее количество НОД
Х% - объём НОД. предусмотренных на часть, формируемую участниками образовательных отношений (вариативную)
11апример:
Всего -  15 НОД в неделю в подготовительной группе, из них 6 НОД приходится на вариативную часть, таким образом, определяем объём 

вариат ивной части:

15 НОД -  100%
6 НОД -  Х %

Расчет:
6 х 100: 15 = 40% объем части программы, формируемой участниками образовательных отношений в подготовительной группе.



Расчет объемов частей Программы
!
; Группы

1

Всего НОД в 
соответствии с 
учебным планом 

(количество)

Всего НОД по 
обязательной 
части учебного 
плана

(количество)

Всего НОД по 
МФО учебного 
плана

(количество)

Объём
обязательной 
части (%)

Объем части, 
формируемой 
участниками 
образовательных 
отношений (%)

1 Вторая младшая группа (от 3 ю 4 
лег)

10 б 4 60 40

i

| Средняя I руппа (от 4 до 5 лет) 10 6 4 60 i 40

Подготовительная группа (от 6 до 7 
лет)

15 9 Н6 60 40
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