10- AHeBHOE MEHIO
ydyawmxca ot 11-18 net
MKOY «Aposckasa COTII»
B 2023-2024 y4ye6HOM roay



YT1Bepxgato: ' n

Ovpektop MKOY «HAposckas COLLU»
V.A. ®dunleteesa
I Mpykas Ne 2808-20 ot 28.08.2023



1 nenn

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa
pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast
K TEXHO0JI0- IEHHOCTb, B1, C,vr | A, E,mr | Ca, Mg, P,mr | Fe,
pene | oo benku, | Kupel, | Yrues | eeaq M MT ML M M
nryp r r OB, T
KapThI
3aBTpak

2005 | 42 Csip 15 3,48 443 0 54,6 001 |[0,11 |39 0 132,0 | 525 |75

0,15
2004 | 1 Macno cnuBoYHOE 10 0 82 0,1 75 0 0 59 0 1 0 2

0
1997 | 49 Poi0a ((pue) 3aneuennas | 100 15,9 4,6 2.9 115 0,09 |08 0 0 23 0 0 0,5
2009 | 69 MakapoHsI 0TBap. 180 6,5 8,05 34,71 | 240,23 0,08 |0 0,04 10,09 |[7.11 922 |[4202 (09
2004 | 685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 6 0 0 0.4
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
Y Y 20 1,44 0,26 8.9 446 0,025 |0 0 0 465 |0 0 0,31

Xned pxaHoi
HUTOT'O: 565 30,68 25,86 82,41 | 72543 0,295 | 0,91 | 98,04 | 0,09 | 187,3 | 36,47 | 198,6 | 3,54
6 2




2 nenn

Coo Mpuem mamm, Macca JHeprern- BuramuHbI MuHepaihHBIC BEMeCTBA
pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast
K TEXHO0.J10- HECHHOCTD, Bl, C’ mr A’ E’ Mmr Ca, Mg’ P9 Mmr Fe’
pene | oo benku, | Kupel, | Yrues | eeaq M MT ML M M
nryp r r OJbI, T
KapThl
3aBTpak
2004 | 16 Canat u3 cB. oBOLICH 100 0,6 7.1 3 79 0,03 |6,1 0 0 21,85 | 13,3 | 40,02 | 0,57
2015 | 259 280 25,92 28,94 26,53 | 472 0 10,82 | 0 0 488 | 6797 |0 6,17
XKapkoe mo goManiHEMy
2009 | 103 Cox 200 0.8 0 23 94 001 |2 0 0 42 22 32 2.2
roc | rocrt X71e0 ¢ BAIUTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
TY TY 20 1,44 0,26 8.9 446 0,025 | 0 0 0 465 |0 0 0,31
Xneb pxaHoi
HUTOI'O: 640 31,92 36,62 82,23 | 827,6 0,155 [ 20,92 | 0 0 130,9 | 125,2 | 151,6 | 10,53
7 2







3 nenn

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa
pun | Ne HANMEHOBAHNE 0,101 nopmm | IInmeBbie Bemecrsa Jeckast
K TEeXHO.I0- [EHHOCTh, B1, C,mr | A, E,mr | Ca, Mg, P,vr | Fe,
pene | oo benku, | Kupel, | Yrues | eeaq M MT ML M M
nryp r r OB, T
KapThI
3aBTpak
2004 | 1 Macno cnuBoYHOE 10 0 82 0,1 75 0 0 59 0 1 0 2
0
1997 | 71 Kotnera 100 15,8 12,6 17,8 260,0 0,1 0.8 0 0 44 0 0 1.6
2004 | 214 Kamycra Tymenas 180 3,33 7,77 41,42 | 256,23 028 [378 |378 |0 26,35 | 52,79 | 143,5 | 2,08
1
2004 | 685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 6 0 0 0.4
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 009 [0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
8% Y 20 1,44 0,26 8.9 446 0,025 [ 0 0 0 465 |0 0 0,31
Xneb pxaHoi
HUTOT'O: 550 23,93 29,15 103,52 | 831,83 0,5 38,6 |88 [0 95,6 | 74,79 | 225,1 | 5,67
1







4 nenn

Coo Mpuem mamm, Macca JHeprern- BuramuHbI MuHepaihHBIC BEMeCTBA
pan | Ne HaNMeHoBaHue 6,101 nopuun | IInmeskie Bemecrsa JecKast
K TEXHO0.J10- HECHHOCTD, Bl, C’ mr A’ E’ Mmr Ca, Mg’ P9 Mmr Fe’
pete | oo beaxn, Kupsi, YraeB | pean MT MT MT MT MT
nryp r r OJbI, T
KapThl
3aBTpak
roc | rocrt Cnoba 100 7.9 5.8 66,1 346 0,08 [006 [119 |O 13,65 | 16,87 | 42,98 | 0,97
T
2005 | 21 100 16,1 10 3,5 172.4 0,1 2.2 0 0 599 |0 0 1,13
@wuie prIObI 3aTICUCHHOE
N0 OMJICTOM
2009 | 64 Puc oTBapHoOif 180 428 7,97 35,03 | 2577 0,036 | 0 0,036 10,09 |14 22,37 | 71,19 | 0,61
2009 | 88 Kommot u3 ¢. ¢. 200 0,16 0,16 20,8 20,3 (0,1 2,08 | 14,86 | 5.4 44 0,92
67 0,26
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
TY TY 20 1,44 0,26 8.9 446 0,025 | 0 0 0 465 |0 0 0,31
Xneb pxaHoi
HUTOI'O: 640 33,04 24,51 154,63 | 1025,7 0,591 | 22,56 | 12,03 | 2,17 | 108,0 | 67 198,1 | 5,22
6 7







S nenn

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa

pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast

K TEeXHO.I0- [EHHOCTh, B1, C,mr | A, E,mr | Ca, Mg, P,vr | Fe,

pene | o coii beakn, | Kuapel, | YrueB | a0 Mr Mr Mr Mr Mr

uryp r r OB, T

KapThI
3aBTpak

2007 | 9 ByTtepbpoxn ¢ 100 16 1 70 3355 0,2 0 001 |6 250 50 250
oudmrexcom 2

2009 |5 60 0,48 0,06 1,56 8.4 0,18 |3 0 0,06 |138 |84 252 10,36
OBomu cBexue

2015 | 182 Kama >xunxas monmousas | 250 8,94 13,95 441 339,28 0 1,39 |0 0 1643 | 56,7 | 0O 1,46
MIICHHASA

2015 | 379 Kodeiiubrit HamuTOK 200 3,17 2,68 15,9 100.6 0 0 0 1257 | 14 0,13 1,3

1,3

Y Y 20 1,44 0,26 8.9 446 0,025 | 0 0 0 465 |0 0 0,31
Xneb pxaHoi

HUTOT'O: 630 30,03 17,95 1399 | 828,38 0405 [ 5,69 | 0,01 |6,06 |5584 |129,1 | 2753 | 5,43

5 3







6 J1ennL

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa
pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast
K TEXHO0JI0- IEHHOCTb, B1, C,vr | A, E,mr | Ca, Mg, P,mr | Fe,
pene | oo benku, | Kupel, | Yrues | eeaq M MT ML M M
nryp r r OB, T
KapThI

3aBTpak

2004 | 337 S0 BapeHOe 40 5.1 4,6 0,3 63 003 |0 0,1 0 22 4.8 76.8
1
2007 | 261 MICYCHB TYIICHAS C COYCe 100 11,43 15,75 2,51 197 0,19 | 1998 (24 1,9 32,87 | 13,51 | 2247 | 5,5
2009 | 69 MakapoHsI 0TBap. 180 6,5 8,05 34,71 | 240,23 0,08 |0 004 10,09 |711 |922 (4202 |09
2009 | 103 Cok 200 0.8 0 23 94 0,01 |2 0 0 42 22 32 2.2
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
8% Y 20 1,44 0,26 8.9 446 0,025 | 0 0 0 465 |0 0 0,31
Xneb pxaHoi
HUTOT'O: 580 28,43 28,98 90,22 | 776,83 0425 | 21,98 | 2,54 | 1,99 | 122,2 | 71,53 | 455,1 | 11,19
3 2







7 nenn

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa
pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast
K TEeXHO.I0- [EHHOCTh, B1, C,mr | A, E,mr | Ca, Mg, P,vr | Fe,
pene | o coii beakn, | Kuapel, | YrueB | a0 Mr Mr Mr Mr Mr
uryp r r OB, T
KapThI
3aBTpak
2005 | 42 Csip 15 3,48 443 0 54,6 0,01 (0,11 |39 0 1320 | 525 |75
0,15
2004 | 1 Macno cnuBoYHOE 10 0 82 0,1 75 0 0 59 0 1 0 2
0
1997 | 49 Poi0a ((pue) 3aneuennas | 100 15,9 4.6 2,9 115 0,09 |08 0 0 23 0 0 0,5
2005 | 694 [Mrope kapTodeapHOE 180 3,67 5,76 2453 | 1647 0,16 30,6 |0 4437 | 333 1039 | 1,21
218 1
2004 | 685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 6 0 0 0.4
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
Y Y 20 1,44 0,26 8.9 446 0,025 |0 0 0 465 |0 0 0,31
Xned pxaHoi
HUTOT'O: 565 27,85 23,57 72,23 | 650 0,375 | 22,71 | 1286 | 0 224,6 | 600,5 | 170,5 | 3,85
2 5 1




8 nenn

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa
pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast
K TEXHO0JI0- IEHHOCTb, B1, C,vr | A, E,mr | Ca, Mg, P,mr | Fe,
pene | oo benku, | Kupel, | Yrues | eeaq M MT ML M M
aryp r r OB, T
KapThI
3aBTpak
roc | rocrt Cnoba 100 6,6 5,0 49.3 269 0 0 0 0 0 0 0 0
T
2015 | 379 170 25,74 19,57 58,53 | 5134 0 0,73 |0 0 3196 | 49,87 | O 1,67
ITyaunr 13 TBOpOTa 3
2015 | 379 Koeitnpri HamuToK 200 3,17 2,68 15,9 100,6 0 0 0 1257 | 14 0,13 1,3
1,3
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
HUTOT'O: 510 38,67 27,57 144,53 | 1021 0,09 203 [0 0 458,9 | 85,87 | 79,73 | 4,17
3







9 nenn

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa
pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast
K TEeXHO.I0- [EHHOCTh, B1, C,mr | A, E,mr | Ca, Mg, | P,mr | Fe,
pene | oo benku, | Kupel, | Yrues | eeaq M MT ML M M
uryp r r OB, T
KapThI

3aBTpak
2004 | 19 Canar u3 cB. 0. 100 0,9 7,1 3.9 85 006 |21,3 |0 0 17,58 [ 17,8 | 32,9 | 0,84
2004 | 487 NTHIA OTBApHAA 100 21,1 13,6 0 206,25 004 |0 20 0 39 20 143 1.8
2005 | 679 Kama rpeunesas 180 9,94 748 47,7 307,26 022 |0 002 |0 15,57 | 81 2502 | 4,73
2020 | 54\1 Kowmmort u3 cB. ¢. 200 0,47 0 19,79 | 81 0 15 0 108 2 4 0

0
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 136 |22 79,6 | 1,28
T
8% Y 20 1,44 0,26 89 446 0,025 | 0 0 0 465 |0 0 0,31
Xneb pxaHoi

HUTOT'O: 640 37,01 28,76 101,08 | 862,11 0,435 | 21,3 | 3502 |0 1984 | 142,8 | 50,97 | 8,96




10 nenn

Coo IIpuem mummn, Macca JHeprern- Buramunsi MunepaibHbIE BemecTBa
pun | Ne HANMEHOBAHHE 0,101 nopmm | IInmesbie Bemecrsa Jeckast
K TEeXHO.I0- [EHHOCTh, B1, C,mr | A, E,mr | Ca, Mg, | P,mr | Fe,
pene | oo benku, | Kupel, | Yrues | eeaq M MT ML M M
uryp r r OB, T
KapThI
3aBTpak
2004 | 337 S0 BapeHOe 40 5.1 4,6 0,3 63 003 [0 0,1 0 22 438 76,8
1
2007 | 265 280 26,39 21,84 26,07 | 400,1 028 | 125 | 103 (351 |422 |688 | 3831 |435
ITnos 5
2015 | 386 Kedup 200 1,45 5 8 100 00,37 | 1.4 0 0 240 28 0 0,2
5
roc | rocrt X1eb ¢ BATHTEKOM 40 3,16 0,32 20,8 138 0,09 |0 0 0 13,6 |22 79,6 | 1,28
T
8% Y 20 1,44 0,26 8.9 44.6 0,025 | 0 0 0 465 |0 0 0,31
Xneb pxaHoi
HUTOT'O: 580 37,54 32,02 64,07 | 745,7 0425 | 2,65 | 1,13 | 3,51 | 3224 | 123,6 | 5395 | 7,14
5 5







